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REGIONE AUTONOMA DFELLA SARDEGNA
Azienda OspedalieraBrotzu

Determinazione del Responsabile Ufficio Formazione n° A&¢ §  del = Ul LU15

Oggetto: Aggiornamento senza oneri, Dirigente Medico, Dr.ssa Murgia Maria Gavina.

Pubblicata all'Albo Pretorio dell’Azienda Ospedaliera a partire dalg, Z ‘” ' 28’5 per 15 giorni consecutivi
e posta a disposizione per la consultazione. ' - * .

Il Responsabile Ufficio Formazione

Visto il D. Lgs. n. 502/92 e successive modificazioni ed integrazioni;
Viste le Leggi Regionali n. 10/2006 e n. 05/2007;
Dato atto che con la Deliberazione n. 1578 del 14.09.2015 il Commissario Straordinario ha nominato la

Dott.ssa Marinella Spissu, Direttore Medico di Presidio, sostituto del Responsabile dell’Ufficio
Formazione Dott. Andrea Corrias per tutta la durata della assenza del medesimo al fine di

assicurare la continuita del servizio;

Vista la comunicazione Prot. n° 18033 del 18.09.2015 con la quale la Ditta Amgen S.r.l. si & resa
disponibile ad invitare un Medico della S.C. di Nefrologia e Dialisi al “56° Congresso Nazionale
— SIN 2015”, che si terra a Rimini dal 01.10.2015 al 04.10.2015;

Considerato che il Direttore del Dipartimento di Patologia Renale ha autorizzato a partecipare al suddetto
Congresso il Dirigente Medico, Dr.ssa Murgia Maria Gavina ;

Atteso che il Responsabile dell'Ufficio Formazione ha espresso parere favorevole in merito;

Ritenuto di dover autorizzare la partecipazione del Dirigente Medico, Dr.ssa Murgia Maria Gavina al “56°
Congresso Nazionale — SIN 2015”, che si terra a Rimini dal 01.10.2015 al 04.10.2015; di dover
prendere atto che ie spese di partecipazione saranno totalmente a carico della Ditta Amgen
S.r.l.

DETERMINA

Per i motivi esposti in premessa:

1. Autorizzare la partecipazione del Dirigente Medico, Dr.ssa Murgia Maria Gavina al “56°
Congresso Nazionale — SIN 2015”, che si terra a Rimini dal 01.10.2015 al 04.10.2015.
Dare atto che le spese di partecipazione saranno totalmente a carico della Ditta Amgen S.r.l.
Trasmettere la presente determinazione al Direttore della S.C. del Personale per gli

adempimenti normativi di competenza.
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SQCIETA ITALIANA
NEFROLOGIA

56° CONGRESSO NAZIONALE
SOCIETA ITALIANA DI NEFROLOGIA

PALACONGRESSI DI RIMINI
Rimini, 1-4 Ottobre 2015

PROGRAMMA PRELIMINARE




 PRECONGRESSO
GIOVEDI 1 OTTOBRE

SALA DEL CASTELLO 1

10.30

13.30

CORSO EDUCAZIONALE
Il rigetto cronico nel trapianto renale

* La fisiopatologia
* La clinica
* La terapia

¢ Discussione

LUNCH EDU

CORSO EDUCAZIONALE
Gli accessi vascolari per I'emodialisi

* Criteri fondamentali per una utilizzazione ottimale
del patrimonio vascolare: creare e gestire la fistola
di oggi pensando a quella di domani

* Accorgimenti da utilizzare ed errori da evitare
nella creazione della fistola arterovenosa

* Ruolo dell’angioradiologo interventista nel salvataggio
di una fistola arterovenosa: indicazioni, limiti e costi




PRECONGRESSO
GIOVEDI 1 OTTOBRE

SALA DEL TEMPIO
10.30 CORSO EDUCAZIONALE
13.30  Le alterazioni dell’equilibrio idroelettrolitico
* La fisiopatologia del contenuto corporeo di sodio
e della sodiemia
* Diagnosi e terapia delle alterazioni
della osmolarita plasmatica
¢ Alterazioni della potassiemia
¢ Discussione
13.30 LUNCH EDU
14.30
1430 CORSO EDUCAZIONALE
17.30  Le alterazioni dell’equilibrio acido-base

* La fisiopatologia dell’equilibrio acido-base
* Pacidosi metabolica

* [‘alcalosi metabolica

¢ Discussione



~ PROGRAMMA
_ GIOVEDI 1 OTTOBRE

AUDITORIUM

18.30 APERTURA DEL CONGRESSO

19.00

LETTURA MAGISTRALE i -

Danno renale acuto: dal laboratorio alla clinica

COCKTAIL DI BENVENUTO




PROGRAMMA

 VENERDI 2 OTTOBRE

SALA DEL TEMPIO

12.30 POSTER
14.00

14.30 LETTURA BREVE
15.30 Lesercizio fisico nel paziente con trapianto renale

COMUNICAZIONI ORALI

15.30 APPROCCIO PRATICO AL PAZIENTE CON INSUFFICIENZA
17.30 RENALE ACUTA IN CONTESTI CLINICI COMPLESSI

* Il paziente post chirurgico ed ustionato

¢ |l paziente con intossicazione acuta
* |l paziente con insufficienza cardiaca

* Il paziente ad alto rischio emorragico

17.30 QUESTION TIME FINALE

18.30 SUL PERCORSO INSUFFICIENZA RENALE ACUTA
Take home message e... tutte le domande
che avreste voluto fare e non avete ancora fatto




PROGRAMMA

VENERDI 2 OTTOBRE

SALA DELL'ARCO

14.30
15.30

LETTURA BREVE
Nella terapia del trapianto renale gli immunosoppressori
a lento rilascio sono una reale prospettiva terapeutica?

COMUNICAZIONI ORALI

_PERCORSO NEFROLOGIA CLINICA E MALATTIA RENALE CRONICA

15.30
17.30

TROPPA DIAGNOSI GENERICA DI MALATTIA RENALE:
TORNIAMO A CHIAMARE LE MALATTIE RENALI
PER NOME E COGNOME

¢ [l ruolo della biopsia renale: ne facciamo tante o poche, chi deve
leggerle, & giusto centralizzarne la esecuzione e la lettura?

* La biopsia renale "difficile”: il paziente “scoagulato”,
multicistico, monorene ed altro

* Indicazioni alla biopsia renale ed al trattamento
delle nefropatie glomerulari nel grande anziano

* Quando e quanto i biomarcatori potranno modificare
la nostra politica bioptica? "

QUESTION TIME FINALE SUL PERCORSO NEFROLOGIA
CLINICA E MALATTIA RENALE CRONICA

Take home message e... tutte le domande

che avreste voluto fare e non avete ancora fatto




PROGRAMMA

'VENERDI 2 OTTOBRE

SALA DEL CASTELLO 1

14.30
15.30

LETTURA BREVE
Gli inibitori dell’'Hypoxia Inducible Factor nella terapia
della anemia della malattia renale cronica

COMUNICAZION! ORALI

17.30
18.30

DIALISI PERITONEALE: VECCHIE E NUOVE SFIDE
* La dialisi peritoneale applicata al late referral

* Il superamento delle barriere non cliniche alla dialisi peritoneale

* |l paziente anurico in HD che ha esaurito gli accessi vascolari:
dialisi peritoneale o accesso vascolare “eroico”?

* La dialisi peritoneale nel paziente con scompenso cardiaco:
il timing dell’inizio e la scelta della terapia

QUESTION TIME FINALE SUL PERCORSO

EMODIALISI, DIALISI PERITONEALE E TERAPIA

NON SOSTITUTIVA DELLA MALATTIA RENALE CRONICA
Take home message e... tutte le domande

che avreste voluto fare e non avete ancora fatto




 PROGRAMMA

VENERDI 2 OTTOBRE

SALA DEL CASTELLO 2

15.30
17.30

17.30
18.00

LETTURA BREVE
Gli accessi vascolari difficili

COMUNICAZIONI ORALI

SIMPOSIO
Malattie cistiche renali: rene policistico e non solo

* Forme atipiche di rene policistico autosomico dominante
* Il rene policistico autosomico recessivo nell’adulto

* Sindrome da geni contigui PKD1/TSC

* La sindrome oro-digito-facciale tipo 1

* |l rene multicistico: una entita ben definita

LETTURA
APKD: le nuove prospettive terapeutiche




~ PROGRAMMA
_ VENERDI 2 OTTOBRE_

SALA DELLA MARINA

14.30 LETTURA BREVE

15.30 Fluids and electrolytes: a physiological approach

COMUNICAZIONI! ORALI

15.30 TAVOLA ROTONDA
17.30 E-NEPHROLOGY: La tecnologia informatica applicata
alla sorveglianza del paziente in dialisi

LETTURA INTRODUTTIVA
La gestione del paziente dializzato a distanza.
Lesperienza canadese

* Smart Health 2.0: la piattaforma tecnololgica
per la gestione del paziente con CKD

¢ La cartella informatizzata in sala dialisi:
cosa chiede il nefrologo in epoca Web 2.0

* Sviluppo del software per la gestione domiciliare
in dialisi peritoneale. Collaborazione tra reparto
di Nefrologia e Centro Ricerca




PROGRAMMA
SABATO 3 OTTOBRE

SALA DEL TEMPIO

12.30 POSTER
14.00

14.30 NANOTECNOLOGIE IN MEDICINA:
15.30 SFIDE E OPPORTUNITA PER | NEFROLOGI

15.30 PROBLEMI NON RISOLTI E PROSPETTIVE FUTURE
17.30 IN TEMA DI IPERTENSIONE

* Gli antagonisti dell'aldosterone nell’ipertensione arteriosa e
nella malattia renale cronica: grandi potenzialitd poco utilizzate?

* Uipertensione in dialisi: quali farmaci, quando somministrarli
e dopo aver fatto che cosa

* Farmaci antipertensivi: ¢’é qualcosa di nuovo in un futuro
prossimo o dobbiamo farci bastare quello che abbiamo?

* Quando trattare l'ipertensione non & sempre facile:
I'ipertensione in gravidanza




PROGRAMMA

SABATO 3 OTTOBRE

SALA DELL’ARCO

_PERCORSO NEFROLOGIA CLINICA E MALATTIA RENALE CRONICA

09.30
11.00

11.00
12.30

COME AFFRONTARE L'EMERGENZA
MALATTIA RENALE CRONICA

* Le dimensioni del problema

* La stadiazione: il difficile equilibrio
tra accuratezza e semplicita

* Lappropriatezza e |'aderenza terapeutica

NUOVE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE PER RALLENTARE
LA PROGRESSIONE DELLA MALATTIA RENALE CRONICA

* La dislipidemia aterogena: dalla inibizione della HMGCoA
reduttasi a quella del PCSK9

¢ Gli inibitori dei recettori v2 della vasopressina
nella terapia del APKD

* Angiotensin Receptor Nephrylisin inhibitor (LCZ696):
reale prospettiva nella nefrocardioprotezione?




PROGRAMMA

_ SABATO 3 OTTOBRE

SALA DEL CASTELLO 1

09.30 SIMPOSIO
11.00 Hot topics in nefrologia

* | nuovi farmaci per la terapia antivirale in corso di HCV:
implicazioni per il nefrologo
* Nuovi farmaci anticoagulanti e funzione renale

* Farmaci oncologici a bersaglio molecolare, classi,
utilizzo e nefrotossicita

11.00 SPECIALISTI A CONFRONTO
12.30 MICROFONO A DUE SU UN CASO CLINICO
Un paziente con MGUS/mieloma multiplo

12.30 POSTER
14.00

14.30 LETTURA BREVE
15.30 Diagnosi differenziale e manifestazioni extra renali
delle microangiopatie trombotiche

COMUNICAZIONI ORALI




PROGRAMMA

SABATO 3 OTTOBRE

SALA DEL CASTELLO 2

LETTURA
La remissione delle malattie glomerulari
dipende dai progenitori renali

MODELLI ANIMALI NELLO STUDIO
DELLA PATOLOGIA RENALE

* Danno da ischemia di riperfusione: nuove prospettive
¢ Danno renale acuto e sepsi

* Nuovi sviluppi nel diabete insipido nefrogenico

LO STRESS OSSIDATIVO NELLE PATOLOGIE RENALI:
NUOVE PROSPETTIVE

* [l mitocondrio: un nuovo target terapeutico
nell'insufficienza renale cronica

* NADPH ossidasi e danno renale acuto

* Mezzi di contrasto e stress ossidativo

LETTURA
Il “cross-talk” tra il microbiota intestinale,
il rene e il cuore nel danno renale acuto e cronico




PROGRAMMA

SABATO 3 OTTOBRE

SALA DELLA MARINA

12.30
14.00

LA GESTIONE CLINICA DELLA NEFROLITIASI CALCICA:
CONFERME E NOVITA

¢ Diagnosi metabolica e prevenzione della nefrolitiasi calcica:
risultati della Consensus Conference di Roma

* Terapia nutrizionale della nefrolitiasi calcica:
la review del gruppo multidisciplinare del Club dell’Urolitiasi

* Nefrolitiasi; idratazione, come e quanto?

PILLOLE DI BUONA PRATICA CLINICA
* | biosimilari del’ESA nella pratica clinica

* La dislipidemia del paziente con malattia renale cronica
va trattata sempre, ma con quali farmaci?

* Lutilizzo dei farmaci ipolipemizzanti come emerge
dai database delle Aziende Sanitarie

POSTER

COMUNICAZIONI ORALI




PROGRAM MA , ’
DOMENICA 4 OTTOBRE

SALA DEL TEMPIO

08.45

09.30

09.30

12.30

LETTURA DI UN GIOVANE RICERCATORE
Le alterazioni del metabolismo glucidico in corso di ADPKD

LA NEFROLOGIA E LE ISTITUZIONI

L'organizzazione della Nefrologia del futuro:

come il Ministero della Salute e le Regioni vedono il ruolo
dei nefrologi nella sanitd ospedaliera e territoriale




