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N.2026

Determinazione Dirigenziale del Responsabile della S.S.D Formazione

del _07.12.2022

Oggetto: Autorizzazione e liquidazione FSC ECM: “FSC Fisioterapisti Training SIC in Stroke”. Spesa complessiva

€ 103,20.

PDTD/2022/2127

Pubblicata all’Albo Pretorio dell’Azienda a partire da 07.12.2022 per 15 giorni consecutivi e posta a
disposizione per la consultazione

S.S.D. Affari Generali Ufficio Delibere

PERRA LUISANNA  5n st~

La presente Determinazione Dirigenziale prevede un impegno di spesa a carico dell’Azienda

SIoX NO=@o

Il Responsabile della SSD Formazione

Visto
Viste
Visto

Vista

Atteso

Considerato

Considerato

Dato Atto

Valutato

il D. Lgs. n. 502/92 e successive modificazioni ed integrazioni;

le Leggi Regionali n. 10/2006 e n. 05/2007;

I'art. 36 comma 2 lettera a), del D. LGS 50/2016;

la Deliberazione n. 1811 del 07.08.2019, con la quale il Commissario Straordinario ha conferito
delega al Responsabile della SSD Formazione, alla predisposizione delle Determinazioni
Dirigenziali;

che il CCNL vigente predetermina la formazione continua del personale sanitario;

che I'Azienda in particolare la SSD Riabilitazione ha attivato il suddetto corso al fine di valutare
in maniera immediata il grado di mobilita dei pazienti inseriti in trattamento riabilitativo

attraverso la somministrazione di specifiche scale di valutazione mediante codice cromatico
Visivo;

altresi che il suddetto corso & compreso nel Piano annuale della Formazione anno 2022
approvato con Deliberazione n° 1437 del 22.12.2021;

che I'attivita formativa rivolta ai Fisioterapisti dell’Azienda per un totale di 15 partecipanti
suddivisi in 5 edizioni, & stata svolta da Tutor didattici interni in orario di servizio, come da
elenco autorizzato nel progetto;

il progetto formativo: “FSC Fisioterapisti Training SIC in Stroke” che si allega al presente atto
per farne parte integrante e sostanziale;
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eojo Azienda di Rilievo Nazionale
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segue Determinazione n. 2026 del 07.12.2022

DETERMINA

Per le motivazioni espresse in premessa, che qui si intendono integralmente richiamate:

1. Di autorizzare la FSC ECM: “FSC Fisioterapisti Training SIC in Stroke”, rivolto ai Fisioterapisti dell’/Azienda per
un totale di 15 partecipanti suddivisi in 5 edizioni, allegato al presente atto per farne parte integrante e
sostanziale.

2. Di confermare che I'attivita formativa € stata svolta da Tutor didattici interni in orario di servizio, come da
elenco autorizzato nel progetto.

3. Di determinare che la spesa complessiva di € 103,20 (centotre euro 20 centesimi) onnicomprensiva, gravera
sui Fondi Aziendali per I'aggiornamento professionale anno 2022.

4, Di autorizzare la S.C. Servizio Gestione Sviluppo Risorse Umane al pagamento dei Tutor didattici interni.

5. Di imputare sul conto aziendale n. A506030204 - Spese per corsi di formazione e aggiornamento
professionale - la spesa complessiva di € 103,20.

Il Responsabile della S.S.D. Formazione
Dott.ssa Carla Ghiani

G H IA N I Firmato digitalmente

da GHIANI CARLA

CARLA 755575000

Ass.te Amm.vo D.ssa Anita Mulas
MULAS oA
ANITA E- et
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Al Sig. Direttore Generale

OGGETTO: FORMAZIONE SUL CAMPO:

Si chiede cortesemente di accreditare ECM il corso di formazione sul campo dal

Titolo: “FSC FISIOTERAPISTI TRAINING SIC IN STROKE_”

Descrizione Progetto

Il progetto SIC (SEMAFORO IN CORSIA) é stato realizzato dopo un’attenta analisi della letteratura a
riguardo, focalizzandosi sopratutto sul concetto di movimentazione precoce del paziente in unita di
terapia intensiva neurologica. L'attenzione é stata posta soprattutto sul recupero del controllo del
tronco, e quando possibile di una veloce ripresa della deambulazione.

Questo progetto formativo ha lo scopo di fornire istruzioni operative ai fisioterapisti del Servizio di
Riabilitazione, al fine di valutare in maniera immediata il grado di mobilita dei pazienti inseriti in
trattamento riabilitativo attraverso la somministrazione di specifiche scale di valutazione mediante
codice cromatico visivo.

Il progetto prevede un training di 4 ore di formazione sul campo con un rapporto di tre
operatori/discenti ( fisioterapisti) con un tutor (fisioterapista). Il setting formativo & la Stroke Unit.

| fisioterapisti da formare sono 15, per un totale di 5 edizioni da 4 ore.

Struttura proponente il progetto
Servizio di SSD RIABILITAZIONE

Responsabile Scientifico
Pietro Braina

Anna Rita Diana

Mauro Usala

Tipologia Evento:

O Partecipazione a Gruppi di lavoro/studio, di miglioramento e Commissioni/Comitati
o Audit clinico e/o assistenziale

oOX Attivita di Training individualizzato RAPPORTO 3:1

O Partecipazione aricerche

Azienda di Rilievo Nazionale ed Alta SSD Formazione ARNAS G. Brotzu
Specializzazione G. Brotzu Responsabile: Dott. ssa Carla Ghiani Sede SSD Formazione
P.le Ricchi, 1 - 09134 — Cagliari Tel. 070.539438 Corpo G 1° piano
P.iva: 02315520920 Tel. 070.5296.5575-5578-5574 Via Edward Jenner
www.aobrotzu.it Fax: 070.5296.5594 09121 Cagliari

E-mail: ufficioformazione@aob.it www.aob.it
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Periodo di attivita

Dal 11/05/2022 al 17/05/2022
N° Incontri/Sedute 5 incontri di quattro ore
SETTING FORMATIVO: reparto della Stroke Unit

I. EDIZIONE 11/05/2022-
I. EDIZIONE 12/05/2022-
IIL EDIZIONE 13/54/2022-
IV. EDIZIONE 16/05/2022-
V. EDIZIONE 17/05/2022

Coordinatori

1. Simonetta Di Stefano
2. Maria Beatrice Melas
3. Antonio Mattia Tronci
4. Mauro Usala

Discenti partecipanti al progetto formativo
(Specificare qualifica e nr. di discenti per ogni qualifica)
15 Fisioterapisti

Obiettivi:
¢ migliorare la comunicazione e la collaborazione tra personale riabilitativo e assistenziale,

creando un team interdisciplinare

o facilitare il recupero tempestivo delle autonomie di base e migliorare la qualita della vita nel pa-
ziente acuto

o identificare in maniera immediata i pazienti inseriti in trattamento mediante codice visivo, moni-
torando |'evoluzione dello stato clinico funzionale

e creare un database a scopo statistico e di ricerca

Finalita dell’evento:

Formazione teorico pratica rivolta ai Fisioterapisti del Servizio di Riabilitazione sulla movimentazione
precoce del paziente e criteri di sicurezza.

Acquisizione competenze tecnico-professionali:

| partecipanti al corso conosceranno gli obiettivi del progetto SIC e la codifica colore utilizzata dalla SSD
Riabilitazione per la precoce identificazione del grado di mobilita del paziente affetto da ICTUS.

Azienda di Rilievo Nazionale ed Alta SSD Formazione ARNAS G. Brotzu
Specializzazione G. Brotzu Responsabile: Dott. ssa Carla Ghiani Sede SSD Formazione
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| partecipanti saranno in grado di valutare in maniera immediata il grado di disabilita dei pazienti inseriti
in trattamento riabilitativo attraverso la somministrazione di specifiche scale di valutazione validate e di
attribuire un corretto codice cromatico.

Acquisizione competenze di sistema:

Miglioramento della qualita assistenziale e dell’outcome del paziente ricoverato in Stroke Unit.
Miglioramento della comunicazione circa lo stato clinico e funzionale del paziente tra tutti gli operatori
della Stroke Unit.

MODALITA’ DI VERIFICA DELL'APPRENDIMENTO

Xa Prova Pratica CON GRIGLIA
O Prova Manuale
O Prova Orale

o strutturata

O non strutturata
O Prova scritta

o tema

O saggio

o tesina

o altro
o Project Work

VOCI DI SPESA

Ai fini della stima dei costi totali, quantificare le sequenti voci di spesa.

Docenza €
Tutor didattico €103,20 ( 5 EDIZIONI X 4 ORE CIASCUNA= 20
ORE DI FORMAZIONE, 20 X 5,16 EURO/H)
Tutor d’aula €
Pernottamento €
Pasti €
Spese di viaggio €
Altro:
1. materiale didattico €
2. costo accreditamento €
Totale €
Azienda di Rilievo Nazionale ed Alta SSD Formazione ARNAS G. Brotzu
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Nome e cognome (in stampatello)
Direttore Generale

Data :

Timbro e Firma (leggibile)
Direttore Generale

. ep Pietro Braina -
Responsabile Scientifico

Timbro e Firma (leggibile)
Responsabile Scientifico

Tefe Bretig

Anna Rita Diana -Mauro Usala
INRYTY

Assuuene\T

e

Nome e cognome (in stampatello)

Il Responsabile della struttura organizzativa,
(Struttura Complessa, Struttura Semplice
Dipartimentale)

Timbro e Firma (leggibile)

Il Responsabile della struttura organizzativa
(Struftura Complessa, Struttura Semplice
Dipartimentale)

AQ Brotzu - Ca?gﬁ. {

Nome e cognome (in stampatello)
Il Direttore del Dipartimento

h
DIPARTIMEREE RS A6 nm@&@é’\

DIRETTORE

Timbro e Firma (leggibile)
Il Direttore del Dipartimento

Dott. Mauﬁzib\Mélis

Nome e Cognome (In stampatello)
Responsabile Ufficio Formazione
Timbro e firma (leggibile)

il
Pe‘p a)?)i\su Carla Ghici

SSD Formazione

Responsabile: Dott. ssa Carla Ghiani
Tel. 070.539438

Tel. 070.5296.5575-5578-5574

Fax: 070.5296.5594

E-mail: ufficioformazione@aob.it

Azienda di Rilievo Nazionale ed Alta
Specializzazione G. Brotzu

P.le Ricchi, 1 - 09134 — Cagliari

P.iva: 02315520920
www.aobrotzu.it

ARNAS G. Brotzu
Sede SSD Formazione
Corpo G 1° piano

Via Edward Jenner
09121 Cagliari
www.aob.it
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Cronoprogramma
“FSC FISIOTERAPISTI TRAINING SIC IN STROKE ”
. ED 11/05/2022-
1. ED 12/05/2022-
1. ED 13/05/2022-
V. ED 16/05/2022-
V. ED 17/05/2022
SETTING: SC STROKE UNIT
Data Inizio | Fine ARGOMENTI Conduttore
Di Stefano Simonetta
i Melas Maria Beatrice
Detfagho 8 10 Valutazione paziente ] )
1 Tronci Antonio Mattia
Usala Mauro
Attribuzione codice cromatico Di Stefano Simonetta
i Melas Maria Beatrice
Dettaglio 10 |11:30 '
2 Tronci Antonio Mattia

Usala Mauro

Dettaglio

11:30
3

12:00

Valutazione apprendimento e compilazione griglia di
valutazione

Di Stefano Simonetta

Melas Maria Beatrice

Tronci Antonio Mattia
Usala Mauro

Azienda di Rilievo Nazionale ed Alta

Specializzazione G. Brotzu

P.le Ricchi, 1 - 09134 — Cagliari

P.iva: 02315520920
www.aobrotzu.it

SSD Formazione

Responsabile: Dott. ssa Carla Ghiani
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Tel. 070.5296.5575-5578-5574

Fax: 070.5296.5594

E-mail: ufficioformazione@aob.it

ARNAS G. Brotzu
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