
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Lai Antonio

Data di nascita 27/12/1964

Qualifica Dirigente Medico

Amministrazione AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

Incarico attuale Staff - Pronto Soccorso e OBI

Numero telefonico
dell’ufficio 070539594

Fax dell’ufficio 070539488

E-mail istituzionale antoniolai@aob.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzazione in Malattie Infettive conseguita in data

09.11.1998 presso l'Università degli studi di Cagliari, con
voto 46/50 discutendo la tesi su: "La terapia dell'infezione
da virus HIV".

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Attività di Medico di Guardia Medica (con impegno orario
pari a 24 ore sett.) nelle diverse Sedi delle ASL della
Regione Sardegna:totale 8263 ore; - Sedi delle ASL della
Regione Sardegna

- Servizio presso il centro di primo soccorso degli stabilimenti
Enichem di Sarroch ed Assemini con impegno pari a 120
ore mensili, periodo compreso da novembre 1998 a maggio
2000 - Enichem di Sarroch ed Assemini

- Servizio di Medico di Bordo-Direttore Sanitario, nei seguenti
periodi: dal 31.05.00 al 10.08.00; dal 09.09.00 al 30.01.01,
dal 11.04.01 al 28.04.01, dal 20.05.01 al 28.05.01, dal
16.07.01 al 26.08.01. - Servizio presso navi passeggeri in
navigazione sul Mediterraneo

- Componente esterno della 8°commissione per il
riconoscimento dell’invalidità civile, sede di Quartu
Sant’Elena, incarico triennale (rinnovabile) ASL n°8 di
CAGLIARI, dal mese di settembre 2002 con impegno
medio 8 sedute mensili. - ASL DI CAGLIARI

- Attività di collaborazione con la società “SHARDNA”,
operante nel campo delle biotecnologie applicate alle
scienze della vita, avente ad oggetto la ricerca, la
consulenza, la brevettazione, la commercializzazione,
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l’intermediazione dei prodotti della ricerca, la formazione e
l’aggiornamento professionale nel settore delle
biotecnologie; periodo lavorato 2° semestre 2003 - società
“SHARDNA”

- Attività di consulente esterno, con contratto libero
professionale a termine (con impegno orario pari a quello
del dirigente medico di 1° livello) presso il Pronto Soccorso
dell’Ospedale Brotzu di Cagliari. - AZIENDA
OSPEDALIERA G. BROTZU

- Attività di medico di guardia notturna dal mese di ottobre
2004 con impegno pari a 72 ore mensili dal 01.09.2004 al
22.11.2006 presso il Centro IPPOCRATE, (Centro
accreditato SSN per la cura e la riabilitazione dei malati di
mente). - Centro IPPOCRATE, (Centro accreditato SSN per
la cura e la riabilitazione dei malati di mente)

- Attività di medico di guardia, con convenzione biennale
Ministero di Grazia e Giustizia dal 03.02.2005 presso la
CASA CIRCONDARIALE di IGLESIAS, con impegno medio
pari a 96 ore mensili, totale 14 mesi; - CASA
CIRCONDARIALE di IGLESIAS

- Assunzione presso Pronto Soccorso attraverso pubblica
selezione - AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

- Servizio di docenza nell’ambito dei corsi di formazione per
“Addetto al pronto soccorso” D.M. 388/2003 rivolto al
personale del Banco di Sardegna; corso tenuto nei mesi di
gennaio, settembre, ottobre, novembre 2008, totale ore
40.5 - Banco di Sardegna

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Francese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Buone capacità nell’utilizzo dei sistemi informatici.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Corso ENFAP (Ente Nazionale Formazione e
Addestramento Professionale) Corso Regionale ‘97/’98
n°971725 tipo Q2 Estetista, sede Cagliari Viale Elmas 2:
Anatomia e Fisiologia Umana 30 ore, Fisiatria 55 ore;totale
ore 85;

- Corso di aggiornamento rivolto ad infermieri professionali,
tenuto a Cagliari in data 07.07.2004, presso il Centro
Professionale Europeo “Leonardo”, argomento “Malattie
infettive” totale ore 6;

- Corso di pronto soccorso aziendale e BLS, come previsto
dalla ex art 15 D. L. 626 1994 e D.M. 388/2003, tenuto nei
giorni 18 20 e 25 settembre 2007, rivolto al personale non
medico dell’AIAS Sardegna.

- Durante la specializzazione ha frequentato i reparti e i
laboratori della Clinica Medica I dell'Istituto di Medicina
Interna dell'Università degli studi di Cagliari, occupandosi
prevalentemente di Epatologia ed in particolare
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management del paziente cirrotico e l’ambulatorio dei
pazienti affetti da infezione da HIV; ha inoltre frequentato
durante la scuola per un periodo di mesi due il servizio di
Pronto Soccorso dell'Ospedale San Giovanni di Dio

- Corso di primo soccorso BLSD ‘’Supporto funzioni vitali con
l’utilizzo del defibrillatore semiautomatico’’, Macomer
22.05.2004. (ECM 8 crediti)

- Corso su ”I disordini elettrolitici e dell’equilibrio acido base” ,
07.05.2008 (ECM 8 crediti)

- Corso su “Diagnosi e terapia delle aritmie cardiache”,
Oristano 09-10.06.2008 (ECM12 crediti)

- Corso di primo soccorso PBLSD “Supporto vitale di base
pediatrico”, Cagliari 27.11.2008 (ECM 8 crediti)

- Corso di formazione sull’epidemiologia e l’inquadramento
nosologico del paziente iperteso complicato gestito a livello
extraospedaliero, Cagliari 08.11.2003 (ECM 5 crediti).

- su: Le Epatiti Virali, Cagliari 10.05.2003 (ECM 3 crediti).

- Aggiornamento in pneumologia, Quartu S.E. 2006 (ECM 5
crediti)

- Comunicazione efficace tra Medico e paziente, Cagliari
25.11.2006 (ECM 5 crediti)

- Nell'anno accademico 94-95 vincitore di Concorso per
l'accesso alla scuola di Specializzazione in Malattie Infettive
(ex legge 257/91), durata legale 4 anni. Dall'anno
accademico 94-95 all'anno accademico 97-98 frequenza
assidua presso i reparti della Clinica Medica I dell'Università
degli studi di Cagliari con impegno orario almeno pari a
quello di un Assistente Ospedaliero del SSN.

- Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito in
data 20.07.1993 presso l'Università degli studi di Cagliari
con voto 108/110 discutendo la tesi su:"Terapia chirurgica
dei carcinomi della flessura splenica".
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

dirigente: Lai Antonio

incarico ricoperto: Staff - Pronto Soccorso e OBI

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 43.797,63 € 0,00 € 90,98 € 0,00 € 17.861,38 € 61.749,99

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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