
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Usai Barbara

Data di nascita 23/01/1972

Qualifica dirigente medico 1° livello

Amministrazione AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

Incarico attuale Staff - Pronto Soccorso

Numero telefonico
dell’ufficio 070539594

Fax dell’ufficio 070539488

E-mail istituzionale barbarausai@aob.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia con punteggio 110/110 e lode
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzaziione in Medicina Interna con indirizzo Medicina

d'Urgenza presso l' Università degli Studi di Cagliari
conpunteggio 50/50 e lode Corso di Perfezionamento in
Ecografia internistica aa 2001 presso l'Università di Padova
Diploma Italiano di Ecografia SIUMB Abilitazione ACLS
esecutore. Abilitazione PBLS esecutore.

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Servizio di continuità assistenziale c/o le ASL 5 di Oristano
e ASL 8 di Cagliari tra febbraio 2002 e agosto 2005 per un
totale di oltre 1000 ore. - ASL DI CAGLIARI

- Attività come Medico Internista libero professionista c/o il
Reparto di Medicina della Casa di Cura Tommasini di Jerzu
dal 17 febbraio 2003 al 30 maggio 2003 (38 ore
settimanali). - Casa di Cura Convenzionata

- Attività come medico cooperante con l’O.N.G. Medici con
l’Africa CUAMM c/o l’Ospedale di Uige (Angola) dal 17
giugno 2003 al 23 febbraio 2005 nell’ambito di un progetto
di sostegno al Programma Nazionale di Lotta alla
Tubercolosi promosso dal Ministero degli Affari Esteri con
incarico clinico presso la Tisiologia del suddetto Ospedale,
e di sostegno all’attività organizzativa e formativa prevista
dal programma. Nello stesso periodo ha svolto attività
clinica presso il Centro Nutrizionale dello stesso Ospedale
Provinciale di Uige (Angola). - O.N.G. CUAMM

- Servizio come Specialista a contratto presso la S.C.
Cardiologia dell’A.O. Brotzu di Cagliari dal 22 maggio 2005
al 22 marzo 2006, svolgendo attività di reparto
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prevalentemente nel settore dedicato allo Scompenso
cardiaco e attività di guardia presso Reparto e UTIC. -
AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

- Dirigente medico di 1° livello Presso DEA Ospedale di San
Remo e 118 ASL 1 Imperiese - ASL DI IMPERIESE

- In Servizio come Dirigente Medico Medicina e Chirurgia
d’Accettazione e d’Urgenza presso DEA Azienda Sanitaria
Ospedaliera Ordine Mauriziano Ospedale Umberto I di
Torino svolgendo attività presso l’area critica sub-intensiva
(monitoraggio intensivo,ventilazione non invasiva, controllo
delle vie aere, accesso venoso centrale), area gialla e
verde di PS, OBI, Ecografia d’Urgenza. - AZIENDA
SANITARIA OSPEDALIERA ORDINE MAURIZIANO DI
TORINO

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Portoghese Fluente Scolastico
Francese Scolastico Scolastico
Inglese Fluente Fluente

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Buona capacità all'uso dell'ecografo. Utilizzo di defibrillatore
e ventilatore per ventilazione non invasiva. Buona
conoscenza di MS window e Browser Internet.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Pubblicazioni scientifiche · Apathetic Graves disease and
acquired hemophilia due to factor VIII antibody. Marongiu F,
Cauli C, Mameli G, Usai B, Mariotti S. J Endocrinol Invest.
2002 Mar; 25 (3):246-9 · L’insufficienza cardiaca cronica: le
lezioni degli studi osservazionali e dei registri. Maurizio
Porcu, Marco Corda, Francesca Saiu, Pierpaolo Orrù,
Emanuela Serra, Barbara Usai, Anna Rita Pilleri, Stefano
Salis. Cardiologia 2005- Riguarda Cà Granda:380-389. ·
Effects of combined deferitone and desferrioxamine iron
chelating therapy in b-thalassemia major end-stage heart
failure. A case report. Maurizio Porcu, Novella Landis,
Stefano Salis, Marco Corda, Pierpaolo Orrù, Emanuela
Serra, Barbara Usai, Gildo Matta, Renzo Galanello. Tha
European Journal of Haert Failure (2007)320-322.

- · Corso: “La gestione del paziente critico psichiatrico in
DEA”. Torino 8 maggio 2008. ECM · Corso: “La gestione
del paziente critico in DEA: la maxiemergenza e il rischio
N.B.C.R.” Torino 9 maggio 2008. ECM · Corso: Gestione
aritmologica delle tachiaritmie sopraventricolari. SimuLearn.
Torino 15 marzo 2008 ECM · Corso di formazione
“L’insufficienza respiratoria acuta nel dipartimento di
Medicina: dalla fisiopatologia alla clinica”. Torino 25,26,27
febbraio 2008. ECM ·

- Corso di formazione “BLSD esecutore”. Torino 14
novembre 2007. · Corso”Tecniche per l’evacuazione dei
reparti in caso emergenza: PEI, PEVAC e PIMAF.” Torino
11 ottobre 2007. ECM · Corso di formazione “L’area critica
in Medicina Interna”. Finale Ligure 8-9 giugno 2007. ECM ·
Corso di formazione in PBLS. Imperia 25 gennaio 2007. ·
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Corso teorico-pratico “CPAP:Tecnica di assistenza
respiratoria multidisciplinare. Stato dell’arte e suoi possibili
sviluppi.” Genova 29 settembre 2006. ECM · Corso
Teorico-Pratico Avanzato dalla Defibrillazione Cardiaca
Precoce Semiautomatica (BLS-D) al Soccorso Avanzato
(ACLS), A.O. universitaria Fedrico II – Napoli 6-8 ottobre
2005. ECM · Convegno “ La gestione delle Sindromi
coronariche nella fase acuta e nella fase extraospedaliera”
Oristano 24 giugno 2005 ECM

- · Corso “Ecografia nell’arresto e nel periarresto”, Pinerolo
10 febbraio 2009 · Corso “Eco color Doppler di prima
formazione” VALET Bologna, 10 settembre-11 dicembre
2005 · “Corso di Ecocardiografia clinica” Cagliari 17 giugno
2005 . ECM · Convegni “Martedì ecografico a Cagliari”
14/02/2001, 13/03/2001, 10/04/2001,
16/10/2001,13/11/2001, 26/04/2005, 14 /06/05. · Congresso
Nazionale “Ecotomografia di interesse nefrologico “
Catania-Acireale 25/26 Ottobre 2002. · Corso teorico di
formazione in ultrasonologia, Abano Terme, 21-25
settembre 2002 . ECM

- · Workshopin cardiologia “Easy cardiology” Como 1-2
dicembre 2005 · Master S.I.I.A. “Valutazione del Paziente
Iperteso, Indagini Ultrasonografiche e Monitoraggio della
Pressione Arteriosa …”, Padova, 22 - 26 ottobre 2001. ·
Giornate Aritmologiche Sarde, A. O. Brotzu, Cagliari, 19 -
20 ottobre 2001. · Convegno “Cuore e tiroide”, Università
degli Studi di Cagliari, 31 ottobre 1997. · Congresso “La
fibrillazione atriale attuali conoscenze e prospettive”
Cagliari 20 novembre 1999. · Convegno “Le Sindromi
Coronariche Acute, Cagliari1/12/2000 · Convegno” I rischi
della chirurgia generale nel cardiopatico”, Cagliari 15
dicembre 2000; · Seminario “II° Aggiornamento in tema di
elettrofisiologia e cardiostimolazione”, Università degli studi
di Cagliari, Oliena, 11 - 12 maggio 2001. · Congresso
“Aterotrombosi, molteplici eventi una sola malattia”, Cagliari
14 dicembre 2001.

- · Corso “Organizzazione, gestione e operatività dei Sistemi
Sanitari nei Paesi in via di sviluppo” presso la O.N.G.
CUAMM-Medici con l’Africa , Padova 2002-2003. · Curse
on Providing Health care in War-torn environments c/o
Medici con l’Africa CUAMM, Padova 11-16 aprile 2005. ·
Convegno “Sui passi di Maria Bonino….parliamo di
Cooperazione e Pediatria in Africa e dell’impegno nel
raggiungere gli Obbiettivi di sviluppo del millennio nel 2015”
Aosta 4-5 aprile 2008. · Convegno: “Sanità e globalizazione
le nuove frontiere del III millennio “ Torino 13 settembre
2008

CURRICULUM VITAE

3



RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

dirigente: Usai Barbara

incarico ricoperto: Staff - Pronto Soccorso

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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