
                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corso itinerante Anin  

Nursing specialistico alla persona con malattia di Parkinson  
Aula “Anna Atza ARNAS G. Brotzu”, Piazzale A. Ricchi 1 – Cagliari  
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Responsabile Scientifico: Nicolina Manca, Annarita Sorrentino, Daniela Boi 
N. Partecipanti: 100



                                            

 

 

 
 

 

 

1 - RAZIONALE SCIENTIFICO . 

 

Se oggi più che mai si reclama l'urgenza di dare una reale “centralità “della persona assistita e del suo contesto 

familiare nei processi di cura, la condivisione del sapere risulta condizione imprescindibile alla realizzazione del 

ruolo attivo e consapevole di tutti i soggetti coinvolti nelle relazioni di cura. Soprattutto nell’ambito delle malattie 

croniche, la Malattia di Parkinson rappresenta una sfida per gli infermieri, affinché le proprie competenze 

professionali siano in grado di rispondere efficacemente alla complessità assistenziale che questa malattia 

rappresenta. 

Il coinvolgimento della persona assistita nel progetto di cura cresce durante un rapporto consapevole e rispettoso, 

in una relazione dove il fondersi delle conoscenze orientano a scelte vantaggiose, qualitative e condivise in una 

moderna visione di co-costruzione dei percorsi. 

Platone saggiamente affermava che: “Il comportamento umano scaturisce da tre fonti principali: desiderio, 

emozione, e conoscenza”; la conoscenza, quindi, diventa necessità per ognuno di noi e opportunità indispensabile 

per sviluppare delle competenze avanzate in ambito sanitario. 

In Italia, la figura dell’infermiere specialista nella cura della persona con Malattia di Parkinson è ancora poco 

rappresentata, ma necessaria e fondamentale per lo sviluppo di percorsi di cura che rispondano in modo adeguato 

e puntuale ai bisogni di assistenza delle persone affette da Malattia di Parkinson. 

L’ANIN, che per mission sostiene la crescita professionale degli infermieri nell’ambito delle neuroscienze, con 

questo corso vuole fornire un concreto contributo nella formazione avanzata dell’infermiere specializzato nella 

cura della persona con Malattia di Parkinson divenendo punto di riferimento per gli infermieri impegnati 

nell’ambito delle neuroscienze. 

 

Obiettivo del corso: 

Il corso vuole offrire spunti di miglioramento dell’agito professionale rispetto a due fondamentali aspetti del 

processo assistenziale delle persone con MdP: la presa in carico (ambulatoriale) e la somministrazione di terapie 

avanzate di conseguenza migliorare la pratica professionale attraverso lo sviluppo di competenze distintive nella 

presa in cura della persona con malattia di Parkinson. 
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2 - PROGRAMMA SCIENTIFICO . 

 

 8.30/9.00 Apertura del Corso registrazione partecipanti 

 

 Saluto delle Autorità : Monica Puligheddu Direttore  

                                         Maurizio Melis Direttore Dipartimento Neuroscienze ARNAS Brotzu 

                                         Rita Pinna Direttore Infermiere  

                                         Bruna Dettori Direttore Infermiere 

                                         Giusy Pipitone ANIN Presidente 

 

 Moderatori : Nicolina Manca – Giuseppe Casile  

 09:15 – 09:45 L’importanza delle associazioni e società scientifiche.  

 

Relatori: Giusy Pipitone, Giovanni Cossu 

 

 09:45 – 10:15 Malattia di Parkinson : sintomatologia, decorso e trattamento 

 Relatore : Marcello Mascia 

 

 10:15– 12:00 Le terapie avanzate: il ruolo dell’infermiere, del gastroenterologo e del neurologo 

Infusione di Levodopa / Carbidoba;  Infusione di Apomorfina  

Relatori : Annarita Sorrentino, Giulia Serra , G. Pietro Ibba  

 

12:00 – 12:30 Le persone con malattia di Parkinson sottoposte a DBS: il ruolo dell’Infermiere in un 

contesto chirurgico 

 Relatore : Vanessa Pucci  

 

12.30-13.00 Curare e prendersi cura: lo scenario delle possibili terapie  

Relatori : Mauro Usala  

 

13:00 – 14:00 Pausa pranzo  

 

Moderatori : Giovanni Giacomini – Erika Pesce  

14:00–14:30 Il caregiver, una risorsa: prendersi cura, aver cura di chi cura  

Relatore: Karima Bouraouia  

 

14.30- 16.30 L’infermiere specialista in neuroscienze: strategie innovative e integrazione tra ospedale e 

territorio nel prendersi cura della persona con MdP  

Esperienze a confronto  

Infermieri gruppo Parkinson 

Daniela Boi ( Sardegna) Jessica Lai ( Sardegna) Marco D’Orazi (Lazio) Giovanni Grumo(Puglia),Catia 

Leuzzi (Lombardia), Vincenzo Giordano (Sicilia), Annarita Sorrentino (Veneto)  

 

16:30  Dibattito  

17:30 Questionario ECM 

18:30 Chiusura dei lavori 


