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PREMESSA 

L’ARNAS G. Brotzu in relazione alle situazioni di pericolo venutesi a creare 

con la diffusione del COVID-19 ed in conformità alle recenti disposizioni 

legislative, adotta tutte le misure per il contrasto e il contenimento della 

diffusione del nuovo virus negli ambienti di lavoro, disciplinando con il 

presente piano, che si allega al documento DUVRI aziendale, tutte le misure 

di sicurezza che devono essere adottate dai lavoratori esterni. 

OBIETTIVO DEL PIANO 
Obiettivo del presente piano è rendere l’azienda Azienda G. Brotzu un luogo 

sicuro in cui i lavoratori possano svolgere le attività lavorative. A tal riguardo, 

vengono forniti tutti gli accorgimenti necessari che devono essere adottati per 

contrastare la diffusione del COVID-19. 

PRINCIPALI RIFERIMENTI NORMATIVI 
 Decreto legge 17 marzo 2020, n. 18 

 Protocollo condiviso di regolazione delle misure per il contrasto e il 

contenimento della diffusione del virus Covid-19 negli ambienti di lavoro 

- 14 marzo 2020 

 DPCM 11 marzo 2020 

 Decreto legge 23 febbraio 2020, n. 6 

 DPCM 10 aprile 2020 

 DPCM 26 aprile 2020 con nuovo protocollo condiviso del 24 aprile 2020 

 DECRETO-LEGGE 1 aprile 2021, n. 44 
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 DECRETO-LEGGE 22 aprile 2021, n. 52 

 DECRETO-LEGGE 23 luglio 2021, n. 105 

 DECRETO-LEGGE 10 settembre 2021, n. 122 

INFORMAZIONE/FORMAZIONE 
L’azienda ARNAS G. BROTZU fornisce a tutte le ditte appaltatrici di lavori, di 

beni e di servizi il presente allegato al documento DUVRI, con le disposizioni 

di sicurezza anticovid19, la ditta è obbligata alla informazione/formazione dei 

propri dipendenti, l’Azienda Brotzu si riserva la possibilità di chiedere alla 

Ditta di dare evidenza dell’avvenuta formazione e informazione. 

In particolare, le informazioni riguardano: 

• l’obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di febbre (oltre 

37.5°) o altri sintomi influenzali e di chiamare il proprio medico di famiglia e 

l’autorità sanitaria; 

• la consapevolezza e l’accettazione del fatto di non poter fare ingresso o 

di poter permanere in azienda e di doverlo dichiarare tempestivamente 

laddove, anche successivamente all’ingresso, sussistano le condizioni di 

pericolo (sintomi di influenza, temperatura, provenienza da zone a rischio o 

contatto con persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, ecc.); 

• l’impegno a rispettare tutte le disposizioni delle autorità, della Direzione 

Generale dell’Azienda Brotzu e del proprio Datore di Lavoro nel fare accesso 

in azienda (in particolare, mantenere la distanza di sicurezza, osservare le 

regole di igiene delle mani e tenere comportamenti corretti sul piano 

dell’igiene); 
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• l’impegno a informare tempestivamente e responsabilmente il Datore di 

Lavoro della presenza di qualsiasi sintomo influenzale durante l’espletamento 

della prestazione lavorativa, avendo cura di rimanere ad adeguata distanza 

dalle persone presenti. 

L’appaltatore deve fornire una informazione e una formazione adeguata sulla 

base delle mansioni e dei contesti lavorativi, con particolare riferimento al 

complesso delle misure adottate cui il personale deve attenersi in particolare 

sul corretto utilizzo dei DPI per contribuire a prevenire ogni possibile forma di 

diffusione di contagio. 

MODALITÀ DI INGRESSO IN AZIENDA 
La Ditta esterna comunica al Servizio Prevenzione e Protezione dell’Azienda 

Brotzu (servizio.prevenzione@aob.it), almeno 48 ore prima dell’inizio dei 

lavori presso l’Azienda G. Brotzu, l’elenco di tutti i lavoratori che a qualsiasi 

titolo accederanno all’azienda Brotzu durante l’esecuzione dei lavori. 

Con Decreto DECRETO-LEGGE 10 settembre 2021, n. 122 è stato esteso 

l'obbligo vaccinale in strutture residenziali, socio-assistenziali e socio-

sanitarie. In particolare dal 10 ottobre 2021, fino al 31 dicembre 2021, termine 

di cessazione dello stato di emergenza,  l'obbligo  vaccinale previsto 

dall'articolo 4, comma 1, si  applica  altresì a tutti i soggetti anche esterni che 

svolgono, a qualsiasi titolo, la  propria attività lavorativa nelle strutture di cui 

all'articolo 1-bis. decreto-legge  1°  aprile  2021,  n.  44. Le suddette 

disposizioni non si applicano ai soggetti esenti dalla campagna vaccinale 

sulla base di idonea certificazione medica rilasciata  secondo  i  criteri  definiti  

mailto:servizio.prevenzione@aob.it
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con  circolare  del Ministero della salute per i quali verrà comunque richiesto il 

green-pass per accedere all’Azienda G. Brotzu. Il lavoratore esterno, prima 

dell’accesso al luogo di lavoro dovrà sottoporsi al controllo della temperatura 

corporea, dovrà effettuare l’igiene delle mani e dovrà indossare almeno una 

mascherina chirurgica. Presso l’Azienda Brotzu non è consentito l’uso di 

mascherine ad uso non medico prodotte ai sensi dell'art. 16, comma 2, del 

D.L. 18/2020. Le mascherine in questione non possono essere utilizzate in 

ambiente ospedaliero o assistenziale in quanto non hanno i requisiti tecnici 

dei dispositivi medici e/o dei dispositivi di protezione individuale. 

Se tale temperatura risulterà superiore ai 37,5°, non sarà consentito l’accesso 

ai luoghi di lavoro. 

Il datore di lavoro informa preventivamente il personale, e chi intende fare 

ingresso in azienda, della preclusione dell’accesso a chi, negli ultimi 14 

giorni, abbia avuto contatti con soggetti risultati positivi al COVID-19. 

L’ingresso in azienda di lavoratori già risultati positivi all’infezione da COVID-

19 dovrà essere preceduto da una preventiva comunicazione avente ad 

oggetto la certificazione medica da cui risulti la “avvenuta negativizzazione” 

del tampone secondo le modalità previste e rilasciata dal dipartimento di 

prevenzione territoriale di competenza. 

L’Azienda può decidere, a seconda delle necessità, di obbligare il personale 

delle ditte esterne ad effettuare il tampone prima dell’accesso in Azienda. 
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MODALITA’ DI ACCESSO DEI FORNITORI ESTERNI 
Per l’accesso dei lavoratori esterni sono state individuate procedure di 

ingresso, transito e uscita, mediante modalità, percorsi e tempistiche 

predefinite, al fine di ridurre le occasioni di contatto con il personale in forza 

nei reparti/uffici coinvolti. 

Se possibile, gli autisti dei mezzi di trasporto devono rimanere a bordo dei 

propri mezzi: non è consentito l’accesso agli uffici per nessun motivo. Per le 

necessarie attività di approntamento delle attività di carico e scarico, il 

trasportatore dovrà attenersi alla rigorosa distanza di un metro. 

Le norme del presente Protocollo si estendono alle aziende in appalto che 

possono organizzare sedi e cantieri permanenti e provvisori all’interno dei siti 

e delle aree produttive. 

In caso di lavoratori dipendenti da aziende esterne (es. manutentori, fornitori, 

addetti alle pulizie o vigilanza) che risultassero positivi al tampone COVID-19, 

l’appaltatore dovrà informare immediatamente il committente ed entrambi 

dovranno collaborare con l’autorità sanitaria fornendo elementi utili 

all’individuazione di eventuali contatti stretti. 

L’azienda committente è tenuta a dare, all’impresa appaltatrice, completa 

informativa dei contenuti del Protocollo aziendale e vigila affinché i lavoratori 

della stessa o delle aziende terze che operano a qualunque titolo nel 

perimetro aziendale, ne rispettino integralmente le disposizioni. 
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PRECAUZIONI IGIENICHE PERSONALI 
È obbligatorio che le persone presenti in azienda adottino tutte le precauzioni 

igieniche, in particolare per le mani. 

L’azienda mette a disposizione idonei mezzi detergenti per le mani. È 

raccomandata la frequente pulizia delle mani con acqua e sapone. 

I detergenti per le mani devono essere accessibili a tutti i lavoratori anche 

grazie a specifici dispenser collocati in punti facilmente individuabili. 

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE 
L’adozione delle misure di igiene e dei dispositivi di protezione individuale 

indicati nel presente Protocollo è fondamentale. Per questi motivi: 

a) Le mascherine dovranno essere utilizzate in conformità a quanto 

previsto dalle indicazioni dell’Organizzazione mondiale della sanità. 

b) Nella declinazione delle misure del Protocollo all’interno dei luoghi di 

lavoro sulla base del complesso dei rischi valutati e, a partire dalla 

mappatura delle diverse attività dell’azienda, si adotteranno i DPI 

idonei. 

c) È previsto, per tutti i lavoratori che accedono all’Azienda l’utilizzo di 

almeno una mascherina chirurgica. Presso l’Azienda Brotzu non è 

consentito l’uso di mascherine ad uso non medico prodotte ai sensi 

dell'art. 16, comma 2, del D.L. 18/2020. Le mascherine in questione 

non possono essere utilizzate in ambiente ospedaliero o assistenziale 

in quanto non hanno i requisiti tecnici dei dispositivi medici e/o dei 

dispositivi di protezione individuale. 
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SPOSTAMENTI INTERNI 
Gli spostamenti all’interno del sito aziendale devono essere limitati al minimo 

indispensabile e nel rispetto delle indicazioni e autorizzazioni dell’Azienda 

Brotzu. 

GESTIONE DI UNA PERSONA SINTOMATICA IN AZIENDA 
Nel caso in cui una persona presente in azienda sviluppi febbre e sintomi di 

infezione respiratoria quali la tosse, lo deve dichiarare immediatamente al 

committente, si dovrà procedere al suo isolamento in base alle disposizioni 

dell’autorità sanitaria e a quello degli altri presenti dai locali, l’azienda 

procede immediatamente ad avvertire le autorità sanitarie competenti e i 

numeri di emergenza per il COVID-19 forniti dalla Regione o dal Ministero 

della Salute. 

L’azienda collabora con le Autorità sanitarie per la definizione degli eventuali 

“contatti” di una persona presente in azienda che sia stata riscontrata positiva 

al tampone COVID-19. Ciò al fine di permettere alle autorità di applicare le 

necessarie e opportune misure di quarantena. Nel periodo dell’indagine, 

l’azienda potrà chiedere agli eventuali possibili contatti di lasciare 

cautelativamente lo stabilimento, secondo le indicazioni dell’Autorità sanitaria. 

MISURE IGIENICO-SANITARIE 
1. Lavarsi spesso le mani.  

2. Evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni 

respiratorie acute; 
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3. Evitare abbracci e strette di mano; 

4. Mantenere, nei contatti sociali, una distanza interpersonale di almeno un 

metro; 

5. Praticare l’igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto 

evitando il contatto delle mani con le secrezioni respiratorie); 

6. Evitare l’uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante 

l’attività sportiva; 

7. Non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani; 

8. Coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce; 

9. Pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol; 

10. Indossare la mascherina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                          SERVIZIO PREVENZIONE  E PROTEZIONE                                               
                                                                                                  SSR SARDEGNA 

________________________________________________________________________________________  

ARNAS G. Brotzu 
P.le Ricchi, 1 – 09134 Cagliari 
P. iva 02315520920 
www.aobrotzu.it 

S.S.D. SERVIZIO  
PREVENZIONE E PROTEZIONE 
Mail servizio.prevenzione@aob.it 
Responsabile Ing.Bruno Facen 

 

                   

  

SEGNALETICA 

Di seguito è riportata la segnaletica per l’applicazione del presente protocollo. 

La segnaletica proposta è la seguente: 
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ALLEGATI SPECIFICHE GREEN PASS 

 












