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Salute

La NEURORADIOLOGIA DEL BrROTZU DI CAGLIARI

Ecco I'alleato

PEer curarce

suai vascolari

%ictus ¢ una patologia vascolare che
in ltalia colpisce ogni anno cirea
200,000 persone, 3000 delle quali

sardegna. [n easo di sopravvivenza, due
mllcllt. Iumm

i s una forma d

nel corso dbjld propria vita. Un nemico
sidioso, dunque, contro il quale i pazienti
sardi possono contare su un nuove alleato:
la struttura comple:
e interventisticn v
I'azienda ospedalie

‘tus

A dirigerla & stato
Simone Comelli, e, classe 1970,
vascolare ¢ in
, alle spalle una lunga
tamento delle malfor-
ascolari complesse.

Dottor Comelli, quali pamlogie vengono
curate nella sua struttura?

«Precisato che si tratta dell’evoluzione
della s mplice gin esistente, ci
oceupiamo in particolare della diagnosi e
del trattamento mini invasivo interventi-
stico delle patologie sia in ambito endova

In Ialia ogni anno
sono colpite da ictus circafs

200.000 persone

in quello del trauma. Ancora, of
interessiamo delle patologic olari peri-
feriche e dell'norta, dei trapianti e del trat-
tamento pre-operatorio neurochirurgico di
devaseolarizzazione delle lesioni tumorali

ipervascolaris.
I reparti di Neumlugia. Neurochirurgia e
Chirurgia e del Brotzu p

contare su forze nuove,
I vina scelra figlhia ni! una precisa strare-

f ; seordarsi la
rete dei centri ospedalieri periferici della
Sardegna, secondo il modello “Hub & Spo-
ke™. In quest’ottica, il varo dell'elisoccor-
so notturno rafforza il progetto di una
struttura che possa affrontare l'emergen-
za ischemica ed emorrag ntracranica
con un approccio multidisciplinares
Secondo l'ultimo rapporto dell'Oms, lic-
tus ischemico & ancora la prima causa di

.
Liictus
(in inglese “stroke”)
si verifica quando
uno scarso afflusso
sanguigno al cervello
provoca la morte
delle cellule

In caso di sopravvivenza,
2 soggetti su 3
risentono

di un qualche tipo

di disabilita
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morte per malattia nel mondo. Come pre-~
venirlo?

«La cultura della }'In.\LllllullL dei distur-
hi vaseolari tfermata gia da tempo,
con buoni risultati grazie, ad esem 3
S0 KCLlllllé pii frequenti o

Talimentazione ¢ all’ar
Tuttavia, chi

ceupa di queste p—lrolngw
sa che prevenire é e, ma talvolta
non hasta. In effett imente da po-
co che le patologie cosiddette tempo-di-
pendenti, tra le quali rientra Uictus, sono
state inguadrs e nella lora rmIL L‘,M\ itie.

Cosa si i per po-di-
pendenti?

«I1 termine & espressione dell’'urgenza
con la qualk deve intervenire per curar-
le cfficacemente. In caso di soggetti colpi-
ti da ictus ischemico ci si pud per-
mettere di tergiversar inte dopo istan-
te, F'occlusione di un vaso cerchrale porta
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DUE FORME PRINCIPALI DI ICTUS:

&
EMORRAGICO
causato
da un sanguinamento

S| DISTINGUONO

A

ISCHEMICO

dovuto alla mancanza
del flusso di sangue

Secondo i dati dell’'Oms,
I'ictus ischemico
e la prima causa
di morte
per malattia
nel mondo

3.000

In Sardegna

alla morte
ro peculiari
produce un danno che si aggrava eol pas-
sare dei minut, tanto pid se non si inter-
viene col corretto trattamentos,

Si parla spesso di avviare i PDTA per le
principali patologie

«Negli ultimi anni, lapplica
corsi diagnostico terapeutic
ha eviraro la gestione del paziente secon-
dt} a variabile i;;di\'idu;llu del medico cu-

sellule nervose che, per le In-

(.Ilmm e terapeuticn m,r T Il.‘f‘,'lull‘t,l.r{. il mi-
glior risultato nel minor tempo po: .
L'azienda ospedaliera Brotzu ha gia af
prontato questi percorsi, tra gli altri, anche
per | paziend colp:
Percorrere questa strada signitic
tante vite in piis
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