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1 SCOPO

Lo scopo della presente procedura € quello di olefile modalita di prelievo ed esecuzione del
tampone pe€Corona Virus (SARS CoV2).

2 CAMPO DI APPLICAZIONE

Laboratorio Centrale AOB

3 LUOGO DI APPLICAZIONE

AOBROTZU

4 RESPONSABILITA’ — PROCESSO — ATTIVITA’

IL LABORATORIO ACCETTA CAMPIONI 24 ORE SU 24

RICHIESTA INFORMATICA DELL’ESAME SARS-CoV-2 da parte dei reparti:

Sul sistema Galileo selezionare :

. Routine/Urgenze/Emergenzéper il San Michele)

. Urgenze notturne e diurne(per 'ospedale Microcitemico e Oncologico)
. Profili Biologia Molecolare

. Flag su Sars-Cov-2

E’ obbligatorio inserire nella richiesta su Galileola data di invio dell’ allegato 4 (scheda di
primo contatto) alla Direzione Generale

N.B. E’ possibile richiedere I'esame solo previa auaizazione richiesta all UCL tramite la
Direzione Generale e la compilazione dell' allegdtdscheda di primo contatto) da parte del

medico richiedente
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| campioni con richiesta SARS-CoV-2 ( tamponi némiagei e/o oro-faringei) devono essere

portati a manor{o_posta pneumatica in doppia busta se interni al PO San Michele

Tamponi E SWAB COPAN

Se provenienti da PO diversi dal PO San Micheleipho contnitore

- Secondary packoging Third layer

{ pockoging
Primary receplocle

b Fhio

| + +

In pratica la doppia bustina va messa dentro uteoitore di plastica rigida o di cartone

Ogni tampone deve essere correttamente etichetlatbegato posto fuori dalle bustine.

L’ accettazione e il check-in dei campioni SARSvEDsI effettuano nella stanza del Laboratorio
Analisi contrassegnata come “stanza accettazigpgeina stanza a dx appena si entra).

Il tecnico dell' accettazione del laboratorio diimoica clinica prende i tamponi dalla finestrella
situata a fianco alla porta di ingresso (I' OS$ mparto non deve entrare e deve attendere la
verifica dei campioni), verifica la congruita dsElmpione senza aprire le bustine (corrispondezza

etichette con allegato, trasferimento ecc..) edwsd check in.

In caso di trasporto non idoneo dei tamponi, mancat trasferimento , errori di etichettatura o

assenza dell’allegato i campioni non verranno acdati e verra avvisato immediatamente
I'OSS in attesa
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> | campioni verranno conservati in una scatola chdi in posizione eretta e in ordine di
arrivo nel frigo contrassegnato come frigo SARS-Qowella stanza della biologia

molecolare.

PREPARAZIONE SEDUTA DI LAVORO
Il tecnico della biologia molecolare ristampa uitkétta e la appone nel registro dedicato ai SARS-
CoV-2 seguendo la numerazione, nell’allegato vpasto lo stesso numero di registrazione.
Il tecnico di turno per la seduta di biologia malece prendono il registro e ristampano le

etichette dei campioni da processare per barcdegm@vette secondarie .

FASE PRELIMNARE

La stanza per la vestizione €& posta davanti alorgetbutoimmunita in Microbiologia e
contrassegnata come “Stanza di Vestizione”.La &iavn possesso della Coordinatrice (Drssa
Patrizia Meloni N° breve 15362 o interno 563) s assenza del Dirigente di guardia.

All'interno della stanza sono disponibili i DPI (&) sovracamici,copricapo,calzari,occhiali o
visiere,mascherine chirurgiche e FFp3) e disinfé¢tger le mani.

Il tecnico ha indosso la divisa regolare e gli zdicc

SE%I.:_‘I%\ITCI:E%_F R DONNING PERSONAL SECUENCIA PARA PONERSE EL EQUIPO

E EQUIPMENT (PPE) DE PROTECCION PERSONAL (PPE)
The type of PPE used will vary based on the level of precautions El tipo de PPE que se debe utilizar depende del nivel de precaucién
required; e.g., Standard and Contact, Droplet or Airborne Infection ue sea necesario; por ejemplo, equipo Estdndar y de Contacto o
Isolation. ae Aislamiento de infecciones transportadas por gotas o por aire

1. GOWN 1. BATA

= Cubra con la bata fodo &l forso desde ol cuallo
Faska las rodillos, los brazos hasta lo mufeca y
déblela alredsdor d I aspolda

 Atesela por delrds a ka dltura del cuello y a cintra

® Fully cover forso from neck fo knees, arms fo end
of wrists, and wrop around the back

m Fasten in back of neck and waist

2. MASCARA 0 RESPIRADOR

®m Asagdrese los cordones o la banda eléstica en la
mitad d lo cabaza y en ol cul

2. MASK OR RESPIRATOR
m Sacure fies or elastic bands at middle of head

and nec ® Ajistese la banda flexible en el puente de la nariz
® Fit flaxible band to nose bridge u Acomédasela en la cara y por debajo del menién
® Fit snug to face and below chin u Verifique el ajuste del respirador
u Fitcheck respirator

3. GAFAS PROTECTORAS O CARETAS

3. GOGGLES OR FACE SHIELD ®m Coléquesela sobre la cara y los ojos y ajistela

® Placa over foce and eyes and adjust o fit

4. GUANTES

i A it | PN NG
[ | SN 3
4. GLOVES z
: G u Extiendo los quantes poro que cubran la parte el
= Exiend to cover wrist of isolafion gown o~ puito en ko baio de aislamiento
USE SAFE WORK PRACTICES TO PROTECT YOURSELF UTILICE PRACTICAS DE TRABAJO SEGURAS PARA PROTEGERSE USTED
AND LIMIT THE SPREAD OF CONTAMINATION MISMO Y LIMITAR LA PROPAGACION DE LA CONTAMINACION

» Keep hands away from face = Mantenga las manos alsjadas de la cara
u Limit surfaces fouched w Limife el contacto con superficies
= Change gloves when forn or heavily confaminated = Cambie los guanies si se rompen o esidn demasiado confaminados
u Perform hand hygiens » Realice la higiene de las manos
L 1
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VESTIZIONE

Togliere ogni monile e oggetto personale

Praticare I'igiene delle mani con detergente atroli
Controllare I integrita dei DPI (non utilizzarePDnon integri)
Indossare un primo paio di guanti

Indossare tuta 0 sovracamice e copricapo

Indossare i calzari monouso

Indossare mascherina FFP3

Indossare occhiali di protezione o visiera

Indossare secondo paio di guanti

SEDUTA OPERATIVA SARS-CoV-2

Controllo strumentazione con eventuale rifornimetitgeattivi, consumabili e quant’altro

necessario per la seduta,

Apertura delle bustine contenenti i tamponi esglusiente sotto cappa e appaiamento con

le provette secondarie barcodate precedentemente,
Le bustine vuote vanno via via smaltite nel corttaeidi rifiuti speciali,
Vortexare itamponi per 8-10 sec sotto cappa,

Dispensazione 600 pl del liquido di conservazideetampone nelle provetta secondaria

utilizzando puntali con filtro RNasi free,
Ritappare i tamponi,

Preparazione dei rack dei campioni nell’apposiésseio ed inserimento del tray nello

strumento Cobas 6800 (Modulo inserimento campioni).
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AVVIO SEDUTA ANALITICA

Previa lettura dei barcode dei rack e dei campiorstrumento dispensa 400 ul di campione e
controlli dedicati nella piastra di estrazione (Mbxdi trasferimento).

Completata la dispensazione la piastra viene tigsfeautomaticamente nel modulo di
amplificazione, dove vengono dispensati biglie n&ighe e reattivi nella piastra di amplificazione
virale.

Dopo circa 3 ore nel Modulo Analitico il softwarelias 6800 elabora le curve di amplificazione
ed estrapola i risultati finali.

| tecnici controllano la corretta esecuzione diidgse del singolo processo, valutano la congruita
dei controlli di qualita e dei risultati della sedu

Accertata la validita esportano i risultati al Ld8| laboratorio (DNLab).

| risultati, previa validazione tecnica, sono idioaléa validazione clinica.

Il Dirigente valuta la seduta e valida clinicamentisultati, contatta il Responsabile del laborato
per comunicare eventuali positivita.

Sara cura del Responsabile del Laboratorio commiadati al Direttore Sanitario.

PdL : COV-2

Esame

BIOLOGIA MOLECOLARE

Materiale : TAMPONE NASOFARINGEO

SARS-CoV-2 NRI : Non Rilevabileeativo)
RIL : Rilato (positivo)

TERMINE SEDUTA

* | due tecnici sanificano la cappa con ipocloritd®dl% e la chiudono con accensione degli
UVv.

» Scaricano dallo strumento i tubi primari e seconédirsmaltiscono nel contenitore di rifiuti

speciali, scaricano il waste dello strumento.
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* Raccolgono i campioni risultati positivi che devoressere conservati in apposita
scarabattola nel frigo SARS-CoV-2 della biologia lecolare per essere inviati al

Policlinico di Monserrato ( che li inviera al ISS)

* Al termine di ogni seduta operativa 'ambiente dessere adeguatamente sanificato da

personale preposto adeguatamente formato
* | tecnici firmano la check list

La stanza contrassegnata come “stanza della seestiZ posta davanti allo spogliatoio dei tecnici
in Microbiologia.

A partire dalla stanza della biologia molecolamofalla stanza di svestizione viene posto un telo
intriso di varecchina.

| tecnici si recano nella stanza calpestando d, tiélsecondo tecnico via via che passa raccoblie i
telo e lo elimina nel contenitore di rifiuti spelcia

La stanza e dotata di lavandino con detergenteeaacsu un carrello sono posti guanti, mascherina

chirurgica e gel igienizzante.

Regole comportamentals

Evitare qualsiasi contatto tra i DPI potenzialmergetaminati e il viso, le mucose o la cute.

| DPI monouso vanno smaltiti nell'apposito conterétnell’area di svestizione che verra subito
chiuso e ritirato.

Decontaminare i DPI riutilizzabili.

Sul pavimento € posto un lenzuolino (o altro materida eliminare) intriso di soluzione

disinfettante o varecchina sui i tecnici procedamaalla svestizione.
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SVESTIZIONE

Rispettare la sequenza indicata

1. Rimuovere la tuta monouso o il sovra camice ezarak smaltirli nel contenitore
2. Raccogliere il telino e smaltirlo nel contenitore.

3. Rimuovere il primo paio di guanti e smaltirlo nen¢enitore

4, Sciacquare il paio di guanti ancora indossati @duzsone alcolica

5. Rimuovere gli occhiali e sanificarli

6. Rimuovere la mascherinaFFP3 maneggiandola dalla parte posteriore

smaltirla nel contenitore
7. Rimuovere il secondo paio di guanti e smaltirli ce@htenitore

8. Praticare I'igiene delle mani con soluzione alalicacqua e sapone
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SEQUENCE FOR REMOVING PERSONAL SECUENCIA PARA QUITARSE EL EQUIPO

PROTECTIVE EQUIPMENT (PPE) DE PROTECCION PERSONAL (PPE)

Except for respirator, remove PPE of doorway or in onteroom. Con ko excepcion deal respirodor, quilese o PPE en lo eniroda de o

Remove respirator affter leaving pafient room and closing door. veria 0 en o anfesdlo. Guillese ;rssgimdzr daspuds de salir do fo
obiicién dol pacionte y de camrar lo puario.

1. GLOVES i GUANTES

m Outside of gloves is contaminated! ® E exterior de fos guonies st confominado!

Grosp outside of glove with opposite gloved
hand; peet off

® Agare lo parle exterior del guonie con lo mano
opuasho en lo que fodovio fene puesio =l guante

= Hold removed glove in gloved hand y quites sl
u Shide fingers of ungloved hand under remaining - SDsiBngndErﬂguame que s quifc con lo mano
glowe. at wrist enguanioca
= Peel glave off aver first glove = Daslice los dedos de io mono sin %:.lnnfel por
; ) ) debgjo del ofrc guonts que no se ho quitado
® [Discard gloves in wosie contoiner todovio o lo obum da la mufaco
® Quitese & guonts de monera que ocabe
cubrisndo el primer guanie
® Amoje fos guantes en ef redpients de deshechos
2. GOGGLES OR FACE SHIELD 2, GAFAS PROTECTORAS O CARETA

u Cubside of g.:\iggles or face shisld is ® H exterior de los gofas profecioms o de fo
confomirated careio &sid confominadol
m To remove, handle by head band or B Poro quitsrsetss, omeles por lo porte de lo bando

m Fold or roll inte a bundle and discard

ear pieces

Ploce in designated recepiocle for
TeproCessing of in washe conkainer

Turn gaown mslde out

. MASHK OR RESPIRATOR

Front of mask/respiroior is confominated —

DO NOT TOUCH|

Grosp bottom, then fop fies or elaskics and
remiove

Discard in woste container

PERFORM HAND HYGIENE IMMEDIATELY AFTER REMOVING ALL FPE

de lo cobezo o de los piezos de los orejos

= Cal'ﬁq.lm!as en &l redpients desngnniﬂ para
reprocesar maierialss o de motsrales de deshecho

3. GOWN 3. BATA
® Gown front ond sleeves ore contaminated| m lo porfe delontera de la bato y los mongos
= Unfasten ties estan conleminodas!
= Pull away fram neck ond shoulders, fouching ® Desofe los cordones
inside of gown only ® Tocondo solamente gl inferior de o boto, paselo

por endma del cualio ¥ de los hombros
Voltse lo boia ol revés

Déblelo o snmdileda v deséchelo

i

MASCARA D RESPIRADOR

lo porte defaniera da ko mdscoro o respirodor

B30 confominods — jND LA TOGUE!

B Primerc agomre ko pare de obajo, uego los
cerdenes o banda elgstica de arriba y por ditmo
quitess lo méscom o respirador

B Amdjelo en ef edpiente de deshechos

EFECTUE LA HIGIENE DE LAS MANOS INMEDIATAM ENTE DESPUES
DE QUITARSE CUALQUIER EQUIPD DE PROTECCION PERSONAL
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Il contenitore di rifiuti speciali andra immediatamente chiuso e ritirato

11
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ESECUZIONE TAMPONI PER SARS COV2

L’esecuzione dei Tamponi per SARS CoV2 e condizianalla autorizzazione preventiva

dellUCL (Unita di crisi Locale), da attivarsi peil tramite del Commissario Straordinario
(Direzione Generale)

Pret. N. 6860 del 21/03/2020

ASSESSORADU DE SGIENE E SANIDADE E DE S'ASSISTENTZIA SOTZIALE
ASSESSORATO DELLIGIENE E SANITA' E DELL'ASSISTENZA SOCIALE

Direzione Generale della Sanita

Oggetto: Emergenza COVID-19 - indirizzi operativi concordati nell'Unita di Crisi Regionale (UCR)
del 20.3.2020.

||||||||

a) E' ribadito che spetta esclusivamente allUnita di Crisi Locale (UCL), sulla base delle
segnalazioni di caso sospetto pervenute tramite la Scheda di primo contatto (scheda 4 - del
Documento operativo regionale) decidere sull'effettuazione del tampone.

||||||||||||||||||||||||||||||||||||

4, Raccomandazioni

Si raccomanda alle Direzioni Aziendali il rispetto scrupoloso delle procedure concordate e definite a
livello regionale la cui conoscenza tra tutti gli operatori coinvolti nella gestione dell'emergenza cOovID-19
dovra essere garantita anche mediante 'emanazione delle opportune indicazioni operative.

Si raccomanda inoltre la compilazione completa della scheda di primo contatto ((scheda 4 - del
Documento operativo regionale): tale strumento & fondamentale per fornire all UCL tutte le informazioni u}th
per le decisioni di competenza, nonché per consentire il lavoro dei laboratori  delle SC di Igiene e saﬂlté{
pubblica, anche ai fini della individuazione dei contatti di caso e degli ulteriori adempimenti e flussi
informativi verso diverse Istituzioni coinvolte nella gestione dell'emergenza COVID-18.

12
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Procedure operative Tampone per ricerca SARS-CoV-2

Tipologia di campione e conservazione

Tipologia di campione |Trasporto in laboratorio | Conservazione |Commento

Tampone nasofaringeo [4°C <5gg: 4°C | tamponi Naso- e Oro-faringeo dovrebbero

o faringeo >5gg:-70°C essere raccolti in un’unica provetta per
aumentare la carica virale

Broncolavaggio, 4°C <48h: 4°C

aspirato tracheale >48h:-70°C

nasale o nasofaringeo

» Preparazione dei campioni

» | campioni diagnostici devono essere accompagiaditallegato 4, compilato in tutte le
sue parti;

* Su ogni singolo campione deve essere apposta chmegtih riportante a chiare lettere:

Nome e Cognome del paziente;
Data di nascita,;

Data del prelievo;

Reparto di provenienza;

Tipologia del campione (Tampone nasale, faringed,,&ltro);
> |l laboratorio accetta i campioni 24 ore su 24;

* Le informazioni riportate sulle provette devonoezescoerenti con quelle riportate nell’
Allegato 4.

» Materiale per la raccolta dei campioni respiratori:

Sl usano tamponi SWAB COPAN se provenienti da strutture del’AOB, equivalenti se

provenienti da strutture diverse da AOB

13
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Qualora si esegua sia il tampone nasale che il damgaringeo entrambi devono essere
stemperati nella stessa provettS8®&AB COPAN

» Esecuzione del tampone Nasale e faringeo

14
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* Immergere entrambi i tamponi in un‘unica provetta di traporto Eswab Copan

» Spezzare le aste in corrispondenza del segno rosso e chiudere il campione;

> Confezionamento e trasporto dei campioni

Il trasporto dei campioni al laboratorio va eseglsecondo le raccomandazioni per i campioni a
rischio biologico (Circolare Ministeriale n°3/200Baccomandazioni per la sicurezza del trasporto
di materiali infettivi e di campioni diagnostici” ateriali infettivi e campioni diagnosticie
Guidance on regulations for the transport of infees substances 2019-2020)

| campioni con richiesta SARS-CoV-2 ( tamponi néswagei e/o oro-faringei) devono essere

portati a manorn(o posta pneumatica in doppia busta se interni al PO San Michele

16
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'5 . |
L. k.

Se provenienti da PO diversi dal PO San Micheleipto contenitor

- Secondary packaging Third layer

Primaory receptacle Watertight, lsakproof of sifiproof packoging Protoctive pochaging

Waleright, leakprool receptical : 3 _Lj
N L P i

T ==

Primary receptacle
Watertight, leakproof receptical

=

Secondary packaging
Watertight, leakproa! or sifiproof packaging

| ] &

Third layer
Praotective pockaging

17
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Sealed, leakproof
primory receptocle,

Absorbent material
o absorb any, and all, liquid
E from primary receptacie.

Leakproot
secondary packoging.
Quter packaging
- of adequate strength
| for transport conditions.
o
P

Fig. 6.2. Example of triple packaging materials thot may be used to comply with P650 for Category B
infectious substances

Source: llustration created for the 4th edition of the WHO Laboratory Biosafety Manual.
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