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1 SCOPO 

 

Lo scopo della presente procedura è quello di definire le modalità di prelievo ed esecuzione del 

tampone per Corona Virus (SARS CoV2). 

 

2 CAMPO DI APPLICAZIONE  

 

Laboratorio Centrale AOB 

 

3 LUOGO DI APPLICAZIONE  

 

AOBROTZU 

 

4 RESPONSABILITA’ – PROCESSO – ATTIVITA’  

 

IL LABORATORIO ACCETTA CAMPIONI 24 ORE SU 24 

 

RICHIESTA INFORMATICA DELL’ESAME SARS-CoV-2  da parte dei reparti: 

 

Sul sistema Galileo selezionare : 

• Routine/Urgenze/Emergenze (per il San Michele) 

• Urgenze notturne e diurne (per l’ospedale Microcitemico e Oncologico) 

• Profili Biologia Molecolare 

• Flag su Sars-Cov-2 

E’ obbligatorio inserire nella richiesta su Galileo la data di invio  dell’ allegato 4 (scheda di 

primo contatto) alla Direzione Generale   

N.B.  E’ possibile richiedere l’esame solo previa  autorizzazione richiesta all’ UCL tramite la 

Direzione Generale e la compilazione dell’ allegato 4 (scheda di primo contatto) da parte del 

medico richiedente 
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I campioni con richiesta SARS-CoV-2 ( tamponi naso-faringei e/o oro-faringei) devono essere 

portati a mano (no posta pneumatica) in doppia busta se interni al PO San Michele  

  

Tamponi E SWAB COPAN 

 

Se  provenienti da PO diversi dal PO San Michele in triplo contnitore  

 

In pratica la doppia bustina va messa dentro un contenitore di plastica rigida o di cartone 

Ogni tampone deve essere correttamente etichettato e l’allegato posto fuori dalle bustine. 

L’ accettazione  e il check-in dei campioni SARS-Cov-2 si effettuano  nella stanza del Laboratorio 

Analisi contrassegnata come “stanza accettazione”  (prima stanza a dx appena si entra). 

Il tecnico dell’ accettazione del laboratorio di chimica clinica prende i tamponi dalla finestrella 

situata a fianco alla porta di ingresso  (l’ OSS del reparto non deve entrare e deve attendere la 

verifica dei campioni), verifica la congruità  del campione senza aprire le bustine (corrispondezza 

etichette con allegato, trasferimento ecc..) ed esegue il check in. 

 

In caso di trasporto non idoneo dei tamponi, mancato trasferimento , errori di etichettatura o 

assenza dell’allegato i campioni non verranno accettati e verrà avvisato immediatamente 

l’OSS in attesa. 
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� I campioni verranno  conservati in una scatola dedicata in posizione eretta e in ordine di 

arrivo nel frigo contrassegnato come frigo SARS-Cov-2 nella stanza della biologia 

molecolare. 

 

                                PREPARAZIONE SEDUTA DI LAVORO                                                                                   

Il tecnico della biologia molecolare ristampa un’etichetta e la appone nel registro dedicato ai SARS-

CoV-2 seguendo la numerazione, nell’allegato verrà posto lo stesso numero di registrazione. 

Il tecnico di turno per la seduta di biologia molecolare prendono il registro e ristampano       le 

etichette dei campioni da processare  per barcodare le provette secondarie . 

 

FASE PRELIMNARE 

La stanza per la vestizione è posta davanti al settore autoimmunità in Microbiologia e 

contrassegnata come “Stanza di Vestizione”.La chiave è in possesso della Coordinatrice (Drssa 

Patrizia Meloni N° breve 15362 o interno 563) e in sua assenza del Dirigente di guardia. 

All’interno della stanza sono disponibili i DPI (tute, sovracamici,copricapo,calzari,occhiali o 

visiere,mascherine chirurgiche e FFp3) e disinfettante per le mani. 

Il tecnico ha indosso la divisa regolare e gli zoccoli. 
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VESTIZIONE  

 

• Togliere ogni monile e oggetto personale 

• Praticare l’igiene delle mani con detergente alcolico 

• Controllare l’ integrità dei  DPI (non utilizzare DPI non integri) 

• Indossare un primo paio di guanti 

• Indossare tuta o sovracamice e copricapo 

• Indossare i calzari monouso 

• Indossare mascherina FFP3 

• Indossare occhiali di protezione o visiera 

• Indossare secondo paio di guanti 

 

SEDUTA OPERATIVA SARS-CoV-2 

• Controllo strumentazione con eventuale rifornimento di reattivi, consumabili e quant’altro 

necessario per la seduta, 

• Apertura delle bustine contenenti i tamponi esclusivamente sotto cappa e appaiamento  con 

le provette secondarie barcodate precedentemente, 

• Le bustine vuote vanno via via smaltite nel contenitore di rifiuti speciali, 

• Vortexare  i tamponi per 8-10 sec sotto cappa, 

• Dispensazione  600 µl del liquido di conservazione del tampone nelle provetta secondaria 

utilizzando puntali con filtro RNasi free, 

• Ritappare i tamponi, 

• Preparazione dei rack dei campioni  nell’apposito vassoio ed inserimento del tray nello 

strumento Cobas 6800 (Modulo inserimento campioni). 
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AVVIO SEDUTA ANALITICA 

 

Previa lettura dei barcode dei rack e dei campioni lo strumento dispensa 400 µl di campione e 

controlli dedicati nella piastra di estrazione (Modulo di trasferimento). 

Completata la dispensazione la piastra viene trasferita automaticamente nel modulo di 

amplificazione, dove vengono dispensati  biglie magnetiche e reattivi nella piastra di amplificazione 

virale. 

Dopo circa 3 ore nel Modulo Analitico il software Cobas 6800 elabora le curve di amplificazione  

ed estrapola i risultati finali. 

I tecnici controllano la corretta esecuzione di ogni fase del singolo processo, valutano la congruità 

dei controlli di qualità e dei risultati della seduta 

Accertata la validità esportano i risultati al LIS del laboratorio (DNLab). 

I risultati, previa validazione tecnica, sono idonei alla validazione clinica. 

Il Dirigente valuta la seduta e valida clinicamente i risultati, contatta il Responsabile del laboratorio 

per comunicare eventuali positività. 

Sarà cura del Responsabile del Laboratorio comunicare i dati al Direttore Sanitario. 

 

PdL  : COV-2 

Esame 

BIOLOGIA MOLECOLARE 

Materiale : TAMPONE NASOFARINGEO 

SARS-CoV-2                  NRI : Non Rilevabile (negativo) 

                                        RIL : Rilevato            (positivo) 

 

 

TERMINE SEDUTA  

 

• I due tecnici sanificano la cappa con ipoclorito al 0.1% e la chiudono con accensione degli 

UV. 

• Scaricano dallo strumento i tubi primari e secondari e li smaltiscono nel contenitore di rifiuti 

speciali, scaricano il waste dello strumento. 
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• Raccolgono i campioni risultati positivi che devono essere conservati in apposita 

scarabattola nel frigo SARS-CoV-2 della biologia molecolare per essere inviati al 

Policlinico di Monserrato ( che li invierà al ISS) 

• Al termine di ogni seduta operativa l’ambiente deve essere adeguatamente sanificato da 

personale preposto adeguatamente formato  

• I tecnici firmano la check list 

La stanza contrassegnata come “stanza della svestizione” è posta davanti allo spogliatoio dei tecnici 

in Microbiologia. 

A partire dalla stanza della biologia molecolare fino alla stanza di svestizione viene posto un telo 

intriso di varecchina. 

I tecnici si recano nella stanza calpestando il telo, il secondo tecnico via via che passa raccoglie il 

telo e lo elimina nel contenitore di rifiuti speciali. 

La stanza è dotata di lavandino con detergente e doccia, su un carrello sono posti guanti, mascherina 

chirurgica e gel igienizzante. 

 

 

Regole comportamentali: 

Evitare qualsiasi contatto tra i DPI potenzialmente contaminati e il viso, le mucose o la cute. 

I DPI monouso vanno smaltiti nell’apposito contenitore nell’area di svestizione che verrà subito 

chiuso e ritirato. 

Decontaminare i DPI riutilizzabili. 

Sul pavimento è posto un lenzuolino (o altro materiale da eliminare) intriso di soluzione 

disinfettante o varecchina sui i tecnici procederanno alla svestizione. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DOCUMENTI DI PROGRAMMAZIONE STRATEGICA 

 

9 

SVESTIZIONE  

 

Rispettare la sequenza indicata : 

 

1. Rimuovere la tuta monouso o il sovra camice e i calzari e smaltirli nel contenitore 

2. Raccogliere il telino e smaltirlo nel contenitore. 

3. Rimuovere il primo paio di guanti e smaltirlo nel contenitore 

4. Sciacquare il paio di guanti ancora indossati con soluzione alcolica 

5. Rimuovere gli occhiali e sanificarli 

6. Rimuovere la mascherina FFP3 maneggiandola dalla parte posteriore e                        

smaltirla   nel contenitore 

7. Rimuovere il secondo paio di guanti e smaltirli nel contenitore 

8. Praticare l’igiene delle mani con soluzione alcolica o acqua e sapone 
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Il contenitore di rifiuti speciali andrà immediatamente chiuso e ritirato 
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ESECUZIONE TAMPONI PER SARS COV2 

 

 

L’esecuzione dei Tamponi per SARS CoV2 è condizionata alla autorizzazione preventiva 

dell’UCL (Unita di crisi Locale), da attivarsi per il tramite del Commissario Straordinario 

(Direzione Generale) 
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Procedure operative Tampone per ricerca SARS-CoV-2 

 

 

 

� Preparazione dei campioni 

 

• I campioni diagnostici devono essere accompagnati dall’allegato 4, compilato in tutte le 

sue parti; 

• Su ogni singolo campione deve essere apposta un’etichetta riportante a chiare lettere:  

Nome e Cognome del paziente; 

Data di nascita; 

Data del prelievo; 

Reparto di provenienza; 

Tipologia del campione (Tampone nasale, faringeo, BAL, altro); 

� Il laboratorio accetta i campioni 24 ore su 24; 

• Le informazioni riportate sulle provette devono essere coerenti con quelle riportate nell’ 

Allegato 4.  

 

� Materiale per la raccolta dei campioni respiratori:  

 

SI usano tamponi E-SWAB COPAN  se provenienti da strutture dell’AOB, equivalenti se 

provenienti da strutture diverse da AOB 
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Qualora si esegua sia il tampone nasale che il tampone faringeo entrambi devono essere 

stemperati nella stessa provetta E-SWAB COPAN 

 

 

 

 

� Esecuzione del tampone Nasale e faringeo      
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� Confezionamento e trasporto dei campioni 

Il trasporto dei campioni al laboratorio va eseguito secondo le raccomandazioni per i campioni a 

rischio biologico (Circolare Ministeriale n°3/2003 “Raccomandazioni per la sicurezza del trasporto 

di materiali infettivi e di campioni diagnostici” materiali infettivi e campioni diagnostici” e 

Guidance on regulations for the transport of infectious substances 2019–2020) 

I campioni con richiesta SARS-CoV-2 ( tamponi naso-faringei e/o oro-faringei) devono essere 

portati a mano (no posta pneumatica) in doppia busta   se interni al PO San Michele  

•  Immergere entrambi i tamponi in un'unica provetta di traporto Eswab Copan 

•  Spezzare le aste in corrispondenza del segno rosso e chiudere il campione; 
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Se  provenienti da PO diversi dal PO San Michele in triplo contenitor 
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