REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
Azienda OspedalieraBrotzu

Determinazione del Responsabile Ufficio Formazione n° 143

del2 2 AFR. 2075

Oggetto: Aggiornamento obbligatorio, TSRM Sig.ra Orrii Maria Teresa e altri.

Pubblicata allAlbo Pretorio dellAzienda Ospedaliera a partire dald_/ AR 2016 per 15 giorni
consecutivi e posta a disposizione per la consultazione.

Visto
Viste
Vista

Viste

Ritenuto

Il Responsabile dell’Ufficio Formazione

il D. Lgs. n. 502/92 e successive modificazioni ed integrazioni;

le Leggi Regionali n. 10/2006 e n. 05/2007;

la Deliberazione n. 263 del 04.03.2015, con la quale il commissario
Straordinario ha autorizzato il Responsabile dellUfficio Formazione Dott.
Andrea Corrias, a predisporre le Determinazioni;

le comunicazioni Prot. n°66, 67, 68, 70, 72, 75, 76 e 77 del 16 marzo 2016 ,
con la quale il Direttore Sanitario P.O. Businco ha fatto richiesta di comando
obbligatorio per aggiornamento, in favore dei TSRM Sig.ra Orru M.Teresa,
Sig.ra Mascia Claudia, Sig.ra Vacca Stefania, Sig.ra Boi Alessandra,Sig.
Follesa Marco, Sig. Pillosu Giampaolo, Sig.ra Sedda M.Rita e Sig.ra Sotgiu
Cecilia;

di dover autorizzare la partecipazione dei TSRM suindicati al Corso: “ll
Percorso del Paziente in Medicina Nucleare” che si € tenuto a Cagliari il
giorno 18/03/2016, senza spesa per I'Azienda come da documentazione

allegata per farne parte integrale e sostanziale;,

DETERMINA

Per i motivi esposti in premessa:

1. Autorizzare la partecipazione dei TSRM Sig.ra Orrt M.Teresa, Sig.ra Mascia Claudia,

Sig.ra Vacca Stefania, Sig.ra Boi Alessandra, Sig. Follesa Marco, Sig. Pillosu Giampaolo,

Sig.ra Sedda M.Rita e Sig.ra Sotgiu Cecilia al Corso “Il Percorso del Paziente in Medicina

Nucleare” che si & tenuto a Cagliari il 18.03.2016.



2. Dare atto che la partecipazione all’ Evento & senza spesa.
3. Trasmettere la presente determinazione al Direttore della S.C. del Personale per i

conseguenti adempimenti.

[l Responsabile dell'Ufficio Formazione

Dott. Andrea Corrias lm
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Oggetto: Richiesta Aggiornamento Obbligatorio/ "=’}

Si chiede che venga concesso alla/al Sig.ra/Sig. e/o alla/al Dott.ssa/Dott. Haeq A TERESA ORRW
dipendente di codesta Azienda con 151 qualifica di SR h
in servizio presso: Struttura HES/C A MW lcEdn e P O A Bo/Srav e

afferente al Dipartimento di

di partecipare

a titolo di aggiornamento Obbligatorio ¢ in considerazione dell’importanza degli argomenti trattati, al
seguente evento:
g Corso teorico 0 Corso teotico/pratico 0 Congtesso O Convegno O Seminario O Frequenza in altre Strutture O
Altro
Tivolo dell’evento:

1L 2€lcorso DEC Pz /g /v MEMcrn9d NS CcSHAE

Che siterra a ¢G4 ey dal gomo A 9/03 /7€ algiomo_57 e 7 Bt Bt/g
B Grokng T E2 DA < ORE

La spesa prevista:
o Iscrizione € P
o Viaggio € -~
o Vitto € s
o Pemottamento € .~

Spesa Totale Complessiva € e

Motivazione scientifica e professionale della richiesta:
Pt o R 1730 PSR SSre Vgcs (Bl Tr Vg s PEEDICIA 4
WIS ARET

O Brotzu - Cagliari

iali Saluti P.0. BUSINCO i allega: W' i
Cordiali Saluti S.C. MEDICINA NUCLEARE Si allega: ;(Programma O Relazione
D.ssa Maria Novella Giannoni 748807 - :
Medico Dirigente/Responsabile F.F. Firma del Partecipante
Resp. S.S.\Terapia Radiometabolica P — ’
Ti‘mbro e fi.nna \V y N / /@f;,% /4144.4, Fork—
Direttore di Struttura U ‘P AO Brotzu - C agliar:
P.O. BUSINCO
S.C. MEDICINA NUCLEARE
@ Sia.r gmdin_ato;%é
Timbro e firma ¢ A Timbro e firma //uﬂ,-/,,!l; Alaria TetesalOrri
Direttore Medico di Presido U \ Coordinatore di Struttura

-Q AO Brotzy - Cagliari (solo per il personale del

DIREZIONE SANITARIA P.0. BUSINCO

: ;:A';A‘

Dirigente Sanitario Timbro e firma __ A {424 28 C 4Nl
Dott.ssa M. Teresa Addis Coordinatore Direziongpdedige ANITARIA P.0. BUSINCO

(solo per il personale del QSR INFERMIERISTICO
Tnord. M.Rosalba Cocco

Timbro e firma
Responsabile Ufficio Formazione




IL PERCORSO DEL PAZIENTE DI MEDICINA NUCLEARE

gif esami cardiologici

gl esami oi nefro-urologia
gii esami di neurologia

ia terapia con 'Y

tg PET-FDG

=t

STRUTTURA PROPONENTE
U Medicina Nucleare — PO 85 Trinita — ASLS Cagliari

OBIETTIVI

fl corso propane una formazione specifica sullargomento in oggetto alfraverso una formita di tipo
tutcriale desdinata ad un ristretto gruppo di partecipant).

L'obbiefiive principale & individuare i processi che, nel rispelio delle competenze professionali
specifiche, consentane di garantive prestaziond di diagnostica e terapia Medicoe Nucleare
appropriate, nel preno rispetio deltie Norme e delle Linee Guida, secondo modelli operalivi
sppiicatili uniformemente in tutli § contest terriforiali. A tale scopo, per le tipologle di esami
descritti, sara ricostruito il percorso del paziente dalla prencfazione fino all'esecuzione dell'esame
san particolare attenzione agli aspettf inerent! la radioprotezione degli operatoti e delle persong
del pubbiico {compresi [ familiari del paziente). la preparazione dei radiofarmaci e la gestione delle
apparecchiafure.

Allro abbietliva, stretfamente correiato a quello principale, € queiio di favorire linfegrazione delis
diverse competenze professionali che intervengano nel percorso assistenziale; fa creazione di
team mididisciviinar! | cul componenti candividono conoscenze € modalitéd operative, consantird di
realizzare ed altuare anivita qualificate ad elevato contennto specialistico nellambito di
‘prestazion! saniarie di equipe’.

PROCESS| TECNICI
Df seguito, lelenco del processi tecnlcl, strettamente interdipendent], inerenli la specifica
operativita tecnica delle strutture e e rispettive professionslité (in grassetto quelli che verranno
irattati durante if corso)

s
‘

prenotazione esame {compreso set di informazioni relative alla preparazione def
paziente)

geceltazione amministrativa

valutazione of appropriatezza e ginsificazione delia richlesta

informazione al paziente e raccolta del consenso informato

preparazione € controllo di qualiita def Radiofarmaco {gestione della Camera Calda)
samministrazione del Radiofarmaco

effettuazione/acquisizione delfesame (gestione delle apparecchiature)
glaborazions e preparazione referto iconogralico

. refertazione

10. consegna referto

11, archiviazione referto / chiusura amminisirativa

©m Mmoo e



k) Terapla medico-nucleare con 1311: il ricovero nel Reparta Pratetto e I'aftivita
ambyfatoriale
|. valutazione proposta terapeutica e giudizio di esigibilita del paziente (visita e
valutazione parametii clinici, colloquio informato, raccolta consenso infoermato,
prescrizione e valutazione esami prefiminari);
2. panificazione def rattamento {scelta del radiofarmaco, valutazione dosimetrica per stabilire
attivitd) e pragrammazione amministrativa fordine def radiofarmaco)
3. accetfazione/accogiienza del paziente in Reparto Protetto da parte del Personale
Infermieristico
prescrizione attivita radiofarmaco
preparazione e somministrazione del radiofarmace
monitoragglo O eventuali reaziont postattiniche, in particolare nel paziente ricoverato
eventuale acquisizione di immagin! funziohall past-terapla
dimissicne e indicazioni/prescrizioni diagnostiche e terapeutiche al paziente
consegna refertofoglio di dimissione
D archiviazione referto / chiusuré amministrativa
1. follow-up

"'”DF"'?“’F”.""P'

CONTENUTI DEL CORSOQ
1. Presupposti ciinicl correlati alle indicazioni diagnostiche
2. Indicazions preliminari in merito aila preparazione ed alfa radioprotezione da fornire al
paziente in fase di prenotazione.
3. Gesiiane de! percaorso del pazienie allinterno della sfruffura, comprese le modalita di
preparazione delfe dosi e di gestione di eventuali rifivti, e dellutifizzo delle apparecchialure.
4. Indicazioni di radioprotezione da dare af termine dell'esame diagnostico/della terapia.

A) Acguisizione competenze tecnico-professionali:

Saranno affrontate le problematiche inerentl fa preparazione del paziente all'esame medico
nucleare, Ja sug gestione alllnterne della sruttira , & le raccomandazioni o radioprotezione
fegaie aile varie fas! del percorso,

B} A'cqu.fslzfone competenze df’ prccesso

Jmagmg &' a ferapia medico num‘eare, con parfmofare m‘enmem‘o alla comunicazione dj
informazioni inerenti ia preparazione alfesame e la radicprotezione.

C) Acquisizione competenze di sistema:

Acquisizione degif elementi indispensabili per garentie che allinterno dellinteroc sistems l'iter
diagnosiico e/o terapeutico ed if processa di gestione del paziente risponda ai piv efficaci
Standard di sicurezza e qualita.

Uniformita delle indicazioni fornite ai pazienti ¥ra e diverse strufture operanti nel tervitorio
reglonale.

Risultati attesi
1. Creazione di team muitidisciplinari neilambilo della stessa U.O.
2. Unfformita delle procedure adottate nelie diverse U. O territorial



Attivita

Obbiettivo

Pianfficaziohe e strutturazione attivita
del progetto

Definizione strutkura riunione
Assegnazione refaziohi
Integrazione contenuti

Composizione dei team multidisciplinari

Individuazione camponenti team
Assegnazione compiti

Riunicne plenaria team multidisciplinar

Unifarmita netla metodolegia dl
conduzions & svolgimenta delle
riunioni

Giornata 1 | CARDIOLOGIA
Giornata 2 NEFRC-UROLOGIA
Giorhata 2 NEUROLOQGIA
Giornata 4 TERAPIA CON ™|
Giornata 5 PET-FDG

Report finale delle attivita del progstto

Redazione di un documento di
sintesi dell'attivita svolta

Figure professlonall coinvolte

1.

Bow

Medici Nucheari
Fisici Medici

Tecnici Sanitari di Radiologia Medica

Infermieri Professionali

EESPONSABILE DEL I'ROGETTO
Dott. Michele Boero

Responsabile 5.5, Ambulatorio per Esterni

5.C. Medicina Nucleare - Ospedale S5 Trinita - ASL 8 Cagliari

Mobile : 333/1609024
Ospedale: 070/6085931-6100
Email : michoero@gmail.com
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Mittente - Businco - Medicina Nucleare

Assegnatario © Ufficio Formazione

ele AO Brotzu e Sistema Sanitario
| | O FeloneSardegna
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T Al Sig. Direttore Generale

| i Al Responsabile Ufficio Formazione
% 2 1 MAR. 2015 Azienda Ospedaliera Brotzu
i -

Oggetto: Richiesta Aggiornamento Obbligaforie /":'./ 7!

Si chiede che venga concesso alla/al Sig.ra/Sig. /o alla/al Dott.ssa/Dott. (__LAJO(A M AS U4
dipendente di codesta Azienda con la qualificadi T S N
in servizio presso: Struttura_ MUEM &G WA NI SANE 1.0, BOK N CD
afferente al Dipartimento di

di partecipare
a titolo di aggiornamento Obbligatorio e in considerazione dell’importanza degli argomenti trattati, al

sgguente evento:
iggrso teotico 0 Corso teorico/pratico 0 Congtesso O Convegno 0 Seminario O Frequenza in altre Strutture O
tro

Titolo dellevento: B _ _
(C _Pencoar 02 AN TC N mETLNY yuCed s

Chesiterraa CAGC [ 22 dalgiomo \f.03. (6 algiomo_ i (€ B 1Ol 6
S GoaNere (| e

La spesa prevista:
o Iscrizione € -
o Viaggio €
o Vitto €
o Pernottamento € e
Ve

Spesa Totale Complessiva €

-

Motivazione scientifica e professionale della richiesta: _ ~
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Timbro e firma
Direttore Medico di Presidio Coordinatore di Struttura
. (solo per il personale del Compa
5 AO Brotzu - Cagliari |
DIREZIONE SANITARIA P.0. BUsINGo Timbro e firma R, Brofel -\CAgliat
tlt)mgente Sanitario Coordinatore Direziong|fdad R‘ESANIA P.0. BUSINCO
S50 M. Teresa Addis (solo per il personale del CFRIGHIIOIFERMIERISTICO
Coord. M.Rosalba Cocco
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Responsabile Ufficio Formazione




IL PERCORSO DEL PAZIENTE DI MEDICINA NUCLEARE

gif esami cardiofogici

gl esami di nefra-irologia
gif esami di neurologia

la tarapia con "

la PET-FDG

= o

STRUTTURA PROPONENTE
UO Medicina Nucleare — PO S8 Trinita — ASL8 Cagliari

OBIETTIVI

il corsa propane una formazione specifica sullargomento in oggetto attraverso una formula di tino
tutorigle desthata ad un ristretto gruppo di partecipant.

L 'obbietlive principale & individuare i processi che, nel rispetio delle competenze professionali
specifiche, consentano di garantire prestazioni di diagnostica e terapia Medico Nucleare
appropriate, nel pleno rispetto delie Norme e delle Linee Guids, secondo modelli operativi
appiicabili unformemente in tutti | contesti terriforiali. A tale scopo, per fe tipofogie di esami
descritti, sara ricostruito if percorso def paziente dalls prenotazione fino alfesecuzione delf'esame
Gon particolare attenzione agli aspetti inerenti la radioprotezione degli operatori e delfe persone
def pubblico {compresi f famifiari del paziente), la preparazione dej radiofarmaci e la gestione delie
apparecchiafure.

Alfra abbiettivo, stretfamente carretam a quelio principale, & quello di favorire Finfegrazione delie
diverse competenze professionali che intervengono nef percorso assistenziale; ia creazione di
team roulifdisciplinari | cui componenti condividono conoscenze e modalité operative, consentird di
realizzare ed attuare attivita qualificate ad elevato contenuto specialistico nellambito di
‘prestazion! sanifarie di equipe’.

PROCESSI TECNICI

D seguito, felenco del processi tecnlol, streftamente interdipendenti, inerent! la spectfica
operalbivita tecnica delle strutture e fe tispettive professionaita (in grassetio quelli che verranno
irattati durante if corso)

prenotazione esame (compreso sef di informazioni relative alla preparazione de!
paziente)

acceltazione amministrativa

valutazione df appropriatezza e giustificazione della richiesta

informazione al paziente e raccolta del consenso informato

preparazione e controllo di qualita del Radiofarmaco (gestione della Camera Calda)
somministrazione del Radiofarmaco

effettuazione/acquisizione delfesame (gestione delle apparecchiature)
efaborazione e preparazione referto iconografico

rerertazione

‘!0 consegna referto

11. archiviazione referto / chiusura amminisirativa

pery
.

O ND ;LN



ambulatoriale
|. valufazione proposta terapeutica e giudizio df esigibilita del paziente (visita e
valutazione parametr clinici, colloquio informato, raccolta consenso informato,
prescrizione e valutazione esami preliminari);
2. pianificazione del rattamento (scefta dej radiofarmaco. valiitazione dosimetrica per stabilire
attivitd) e programmazione amministrativa (ordine del radiofarmaco)
3. accellazione/accoglienza del paziente in Reparto Protetto da parte del Personale
Infermieristico
prescrizione attivita radiofarmaco
preparazione e somministrazione del radicfarmtaco
monitoregglo di eventuall reazion! postattiniche, in particolare nel pazlente ricoverato
eventuale acquisizione di immaginl funzionall post-terapla
dimissione e Indicazionl/prescrizion! diagnestiche e terapeutiche al paziente
consegna refertafogiio df dimissione
m archiviazlone referto / chiusura amministrative
711. foliow-up

DRND NN

CONTENUTI DEL CORSO
1. Presupposti ciinici correlati affe indicazioni diagnostiche
2. Indicazionf preliminari in merito alla preparazione ed alla radioprotezione da fornire al
paziente in fase di prenctazione.
3. Gestione del percorsoe def paziente alfinterno della struffura, comprese fe modaiita di
preparazione defle dosi e di gestione di eventuali rifiuti e dellutiizzo deffe apparecchiature.
4. Indicazioni di radioprotezione da dare al termine dell'esame diagnostico/della terapia.

A) Acquisizione competenze tecnico-professionali:

Saranno affrontate le problematiche inerentl la preparazione del paziente aifesame medico
nucleare, la sua gestione affinterno delfa stuftura , e le raccomandazioni df radioprotezione
legale ale varje fasi del percorso.

B) Acquisizione competenze di processo: ,

| discent! acquisiranno awtonomia nella gastione def percorso del paziente sottaposts ad esami di
Imaging /o a lerapla medico nucleare, con particolare riferimento alla comunicazione df
irformazioni inerenti la preparazione aifesame e /a radioprotezione.

C) Acquisizione competenze di slstema:

Acquisizione degii elementi indispensabili per garantire che allinterno delfintero sisterna l'iter
diagnostica e/0 terapeutico ed il processa di gestione del pazienfe risponda ai pit efficaci
standard di sicurezza e qualita.

Uniformita delle indicazioni fornite ai pazienti fra le diverse strufture operanti nel tettiforio
regionale.

Risultati attesi
1. Creazione di team mulidisciptinar! nelf ambito della stessa U.O.
2. Unfformita delle procedure adottate nefle diverse U. O lertitoriali



Attivita

Obbiettivo

Planificazione e strutturazione attiviti
del progetto

Definizione struthura riunione
Assegnazione relaziohi
Integrazione contenuti

Composizione dei team multidisciplinari

Individuazione componenti team
Assegnazione compitl

Riunlene plenaria team multidisciplinari

Uniformitd nella metodologla di
cohduzione & svolgimento delle
riunioni

Giernata 1 CARDIOLOGIA
Giethata 2 NEFRO-URGLOGIA
Giornata 3 NEUROLOGIA
Giornata 4 TERAPIA CON ™|
Glornata & PET-FDG

Report finale delle attivita del progeito

Redazione di un documenta di
sirtesi dell'attivita svolta

Flgure professionall ¢cclnvolte
1. Medici Nucleari
2. Fisici Medici

3. Tecnici Sanitari di Radiologia Medica

4. Infermieri Professionali

EESPONSABILE DEL PROGETTO
Dott. Michele Boero

Responsabile 5.5, Ambulatorio per Esterni

5.C. Medicina Nucleare - Ospedale S8 Trinita - ASL 8 Cagliari

Mobile : 333/1609024
Ospedale : 070/6095931-6100

Email : michoero@gmail.com
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Oggetto: Richiesta Aggiornamento Obbligatoritﬂ)‘ -

Si chiede che venga concesso alla/al Sig.ra/Sig. e/o alla/al Dott.ssa/Dott. S U &L AA 1A / A A
dipendente di codesta Azienda con la quahﬁca di 1S5 ﬂ

in servizio presso: Struttura /l’(/c B AA Al c Al Fo. KU/ co
afferente al Dipartimento di

di partecipare

a titolo di aggiornamento Obbligatorio e in considerazione dell’importanza degli argomenti trattati, al
seguente evento:

Cotso teorico 0 Corso teotico/ pratico O Congresso O Convegno O Seminario 0O Frequenza in altre Strutture 0
Altro
Titolo dell’evento:

L Pracsnwn 0 PANHEATE (A pie D o CSAAS
ChesiterraaCQGopas  dal giorno Ad -0 ~[galgiomo_f) (¢ Hrle L1olG
La spesa prevista: 5C€'Q DA { otk

o Iscrizione € 4
o Viaggio € il
-
7

o Vitto €
o Pemottamento €

Spesa Totale Complessiva € ] /

Motivaziene scientifica e professmnale della richiesta:

AU HALCNT®  PAcl (£ Lo [Ine® (A MEo. MubsASE

_p A0 B - Cagfiari
Cordiali Saluti S.C. MEDIC guls\}h{?gLE ARE Si allega: }K’togramma O Relazione
D.ssa Maria Novella Giannoni 748807
Medico Dirigente/Responsabile F.F. Firma del Partecipante

Resp S. Term« Radinmetabolica

Timbro e firma CS\(\/'/ . /

?(Direttore di Struttura \/ \\ _P A [?)rg))tngSI ﬁ(éagllan
L S.C. MEDICINA NUCLEARE
o@ Dp CoI?”r to_’r_e TSRM
Timbro e firma ] Timbro e fn’ma/ /ﬁl ygmi_. i eresa g \
Direttore Medico di P dJX V Coordinatore di Strurtura .
ép Bri Otzu Cag| ari (solo per il personale del Comparto)
DIREZIONE SANITARIA P.0, BUSINCO 22 AOB
'sf ;Bente Sanitario Timbro e firma "'p
am. TefesaAddb\ Coordinatore DireZl6Hfe

Timbro e firma /A(\/L/\LW

Responsabile Ufficid Formazione




IL PERCORSO DEL PAZIENTE DI MEDICINA NUCLEARE

gif esanmi cardiologici

gif esami di nefro-urologia
gli esami di ne um}ogia

la terapia con "

la PET-FDG

= Wpo o=

STRUTTURA PROPONENTE
UC Medicina Nucleare — PO S8 Trinita — ASL8 Cagliari

OBIETTIVI

Heorso propane una formazione specifica sullargomento in oggetio attraverso una formula df tio
tutoriale destinata ad un ristretio gruppo di partecipant!.

L'obbiettive principale é individuare i processi che, nel rispetio delle competenze professionali
specifiche, consentano di garantire prestazioni di diagnostica e terapia Medico Nucleare
approprials, hel pieno rispetto delle Norme & delle Linee Guida, secondo modelli aperativi
applicabili unformemente in tutti | contesti terriforiali. A tale scopo, per fe tipologie di esami
descritti, sara ricostruito if percorso del paziente dalla prenofazione fino alfesecuzione dell'esame
con particolare attenzione agli aspetti inerenti la radioprotezione deglh operatori e delfe parsone
del pubblico {compresi | famifiari del paziente), /a preparazione dei radiofarmaci e la gestione delle
gpparecchiafure.

Alfro abbieftivo, stretfamente corretata a quello principale, € quello di favorire finfegrazione delle
diverse competenze professionali che intervengono nel percorso assistenziale; la creazione di
team mullicisciplinari | cuf componenti condividono conoscenze e modalité operative, consentira di
realfzzare ed atiuare attivita qualificate ad elevato contenuto specialistica nellfambito di
“prestazioni sanifarie di equipe’.

PROCESSI TECNIC!

Di seguito, Felenco del processi tecnicl, strettamente interdipendent, inerenti la specifica
operabivita tecnica delle strutture e fe rispettive professionslité (in grassetto quelli che verranno
fratiali durante if corso)

a) Diagnostiea in vive

prenotazione esame (compreso sef di informazioni relative afla preparazione def
pazierte)

acceltazione amministrativa

valutazione df appropriatezza e giustificazione delfa richiesta

informazione af paziente € raccolta del consenso informato

preparazione e controllo di qualita de! Radiofarmaco (gestione della Camera Calda)
somminisirazione def Radiofarmaco

effettuazione/acquisizione delfesame (gestione delle apparecchiature)
elaborazione e preparazione referto iconografica

refertazione

‘fO consegna referto

11, archiviazione referto / chiusura amminisirativa

~—d,
'
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ambulatoriale

|. valutazione proposta terapeutica e giudizio di esigibilita del paziente (visita e
valutazione parametii clinici, colloquio informato, raccolta consenso informato,
prescrizione e valutazione esami preliminari);
pranificazione def rattamento (scelta del radiofarmaco, valutazione dosimettica per stabifire
attivita) e pragrammazione amministrativa (ordine del radiofarmaco)
acceliazione/accoglienza del paziente in Reparfo Protetio da parie del Personale
Intermtieristico
prescrizione attivita radiofarmacec
preparazione e somministrazione del radlofartaceo
monitoragglo di eventuall reazionf postattiniche, in particolare nel pazlente ricoveralo
eventuale acquisizione di immagini funzionall post-terapia
dimissione e indicazioni/prescrizioni diagnoestiche e terapeutiche al paziente
consegna refertosfoglio di dimissione
m grohiviazlone referto / chiusura amministrativa
11. follow-up

CENDAE W N

CONTENUTT DEL CORS0O
1. Presupposti clinici correlati afle indicazioni diagnostiche
2. Indicazionyi grefiminari in merito alla preparazione ed alfa radioprotezione da fornire al
paziente in fase di prenotazione.
3. Gestiane del percorse del paziente ail'interno della struffura, comprese le modalita di
preparazione delle dosi e di gestione di eventuali rifiuti, e delltitizzo delfe apparecchiaiure.
4. Indicazioni di radioprotezione da dare af termine dell'esame diagnostico/della terapia.

A} Acquisizione competenze tecnico-professionali:

Saranno affrontate le problematiche inerenti la preparazions del paziente aif'esame medico
nucleare, ia sua gestione alfinterno deffa stutfura , e le raccomandazion! di radioprotezione
fegale alle varie fasi del percorso.

B) Acquisizione competenze di processe:

| discent! acquisiranne autonomia nella gastione del percorso del paziente sotfoposto ad esami di
imaging e/o a terapia medico nucleare, con patticolare riferimento alla comunicazione di
informazioni ineventi la preparazione aifesame e la radioprotezione.

C) Acquisizione competenze df sistema:

Acquisizione degii elementi indispensabili per garantive che allinterno delfintero sistema l'iter
diagnostico efo terapeutico ed if processo di gestione del paziente risponda ai pin efficaci
standard di sicurezza e qualita.

Uniformita defle indicazioni fornite ai pazienti ¥ra le diverse strufture operanti nel territorio
regionale.

Risultati attesi
1. Creazione di team multidisciptinati neifambifo della stessa U.O.
2. Unfformita delle procedure adottate nelle diverse U.O territoriall



Attivita

Obhiettivo

Pianfficaziohe e strufturazione attivita
del progetto

Definizione strutiura riunione
Asseghazione relazioni
Integrazione contenuti

Composizione dei team multidisciplinari

Individuazione componenti team
Assegnazione compiti

Riuniene plenarla team multidisciplinarl

Uniformita nefla metodologla dl
conduzione & svolgimento delle
riunioni

; Giernata 1 CARDIOLOGIA
Giothata 2 NEFRO-URGLOGIA
Giornata 3 NEUROLOGIA
Giornata 4 TERAPIA CON M|
Glornata & PET-FDG

Raport finale delle attivita del progetio

Fedazione di un documenta di
gintesi dell'attivita svolta

Flgure professionall colinvelte
1. Medici Nucleari
2. Fisici Medici

3. Tecnhici Sanitari di Radiologia Medica

4. Infermieri Professionali

EESPONSABILE DEL PROGETTO
Dott. Michele Boero

Responsabile 5.5, Ambulatorio per Esterni

5.C. Medicina Nucleare - Ospedale S5 Trinita - ASL 8 Cagliari

Mobile : 333/1609024
Ospedale : 070/6095931-6100

Email : michoero@gmail.com




AO BROTZU
PG/2016/ 0006076 del 17/03/2016 ore 15,48

Mittents - Businco - Medicina Nucleare

o Assegnatario . Ufficio Formazione

eole AO Brotzu Classifica : 1. Sistema Sanitario

IMODOUMMTRITIR - Fosnessrsn

Prot. n. +O del f{)‘ C ﬁ }723/(3 5 (f; _

Al Sig. Direttore Generale
Al Responsabile Ufficio Formazione
2 1 AR, 7015 | Azienda Ospedaliera Brotzu

N, ] R

Oggetto: Richiesta Aggiornamento Obbllgat0f10~' PN T

Si chiede che venga concesso alla/al Sig.ra/Sig. e/o alla/al Dott.ssa/Dott. 52 A CCLLA A oA
dipendente di codesta Azienda con la qualificadi "1 . ,

in servizio presso: Struttura Mg 0. A& & A< £Fo L2fr~co

afferente al Dipartimento di

di partecipare
a titolo di aggiornamento Obbligatorio e in considerazione dell’importanza degli argomenti trattati, al

seguente evento:

,Zfé-(‘)rso teorico 01 Corso teorico/ pratico 0 Congresso O Convegno O Seminario 0 Frequenza in altre Strutture 0
Altro
Titolo dell’evento:

[l PEACon2o PEL FPh  in Mo Wgo Aty
Chesiterria € A & U AddalgiomoAT- 032 - |G algiomo D/ CE A%1E 2olG
La spesa prevista: S5¢¢ HA { o“te

o Iscrizione € 4
o Viaggio € e
o Vitto € -~
o Pernottamento € i

Spesa Totale Complessiva € _/

Motivazione sc1ent1ﬁca e professionale della richiesta: .
ALl 10 NAMEAO Faof. L€ <A~ a [~

Meas e AA nnc cx‘
L Brptzu - Cagliari
Cordiali Saluti s.C. MEDICI) gUIS\%'I‘?gLEARE Si allega: /%ﬁ’rogramma O Relazione
D.ssa Maria Novalla Giannoni 748807 .
edzco gxr_;ge:t /F‘l’esr?onsatb::)e ;—' .F. Firma del Partecipante
. r = Hacinmetabol ica
Timbro e firma T [ /4’6{ SC a./\_,/L\-\{ éQ[
SeDirettore di Struttura
?’D _P AO Brotzu - Cagiiari
r P.O. BUSINCO
/ S.C. MEDICINA NUCLEARE
Coordinatore TSRN@&\
Timbro e firma Timbro e firma %Sig -£aMarig, Jeresa .
Direttore Medico di Pres 0 ~ VV Coordinatore di Struttum
Brotzy - Cagli (solo per il persona ¢
]
omsz:oussxxmmampo Buguccr; - |
mmgenteSanita Timbro e firma A J fT RIZ )
S Temsaaddls Coordinatore Direziofi¢ ARIAP.O, Busmco

(solo per il personale del gépb aga”/,’t"iRéSTlCO
: occo

™~
Timbro e firma MQQA’%

Responsabile Uffi¢io Formazione




IL PERCORSO DEL PAZIENTE DI MEDICINA NUCLEARE

git esami cardiologici

gl esami di nefro-urologia
gl esami di neurofogia

la terapia con %)

la PET-FDG

s e

STRUTTURA PROPONENTE
UG Wedicina Nucleare — PO S8 Trinita — ASL8 Cagliari

OBIETTIVI

eorsa propane una formazione specifice suffargomento in oggetto atiraverso una formula df tipo
tutoriate destinata ad un Hetretto gruppo di partecipant.

L 'obbietiivo principale & individuare i processi che, nel rispeffo delle competenze professionali
specifiche, consentano di garantire prestazioni di diagnostica.e terapia Medico Nucleare
appropriate, nel pleno rispelio delie Norme e delle Linee Guida, secondo modeili aperativi
applicabilf uniformemente in tutl | contest! terriforiell. A tale scopo, per ke tipologie di esami
descritti, sera ricostruilo if percorso def paziente dalls prenofazione fino alfesecuzione dell'esame
con particolare attenzione agli aspetli inerenti la radioprotezione degfi operatori e delle persone
del pubblico (compresi | famifiari del paziente), la preparazione dei radiofarmaci e ia gestione de.fie
apparecchiaiure.

Alfra abbigttivo, streffamente cw:rslatu a quailo principale, € quella di favorire lintegrazione de!fe
diverse competenze professionali che intervengona nel percorso assistenziale; la creazione di
team multiciscipiinari i cuf componenti condividono conoscenze e modalitd operative, consentira di
reafizzare ed altuare attivith qualificate ad elevato contenuto speclalistico neffambito di
‘prastazioni sanitarie di equipe’

-PROCESSI TECNIC!

D seguita, felenco def processi tecnkel, strettamente interdipendentl, Inerent! fa specifica
operabivits kecnica delfe strutture & fe rispettive profassionalits (In grassetto quelll che verranno
trattai durante if corso)

. prenotazione esame (compreso sef di informazioni relative alla preparazione del
paziente)

acceltazione amministrativa

valutazione df appropriatezza e giustificazione della richiesta

informazione al paziente € raccolta del consenso informato

preparazione e controllo di qualita del Radiofarmaco (gestione della Camera Calda)
somministrazione del Radiofarmaco

effettuazicnefacquisizione dellesame (gestione delle apparecchiature)
elaborazione e preparazione referto iconagrafico

. refertazione

7 0 consegna referito

11, archiviazione referio / chiusura amminisiraliva

—h
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|. valutazione proposta terapeutica e giudizio di esigibilita del paziente (visita e
valutazione paramets clinici, colloquio informato, raccolta consenso informato,
prescrizione e valutazione esami preliminari);
pianificazione def rattamento (scefta del radiofarmaco, valitazione dosimetrica per stabilire
altivitd) e programmazione amministrativa (ordine def radiofarmaco)
acceliazione/accoglienza del paziente in Repario Protetto da pare del Personale
Intermieristico
prescrizione attivita radiofarmaco
preparazione e somministrazione del radicfamtace
moniftoragglo di eventuall reazionf postattiniche, in particolare nel paziente ricoverato
gventuale acquisizione di imrnagini funzicnall post-tetapla
dimissione e Indicazioni/prescrizioni diagnoestiche e ferapeutiche al paziente

-consegna refertafoglio di dimissione

7 a grohivisz bive referto / chiusura amministrativa

11. foliow-up

eRNDUR W N

CONTENUTI DEL CORSO
1. Presupposti clinici correlati afle indicazioni diagnostiche
2. Indicazioni prefiminari in merfto alfa preparazione ed affa radioprolezione da fornire al
pazienie in fase di prenotazione.
3. Gestione del percorsa def paziente alfinterno delia siruffura, comprese le modaiia di
preparazione defle dosi e di gestione di eventuali rifiuti, e delfutifizzo delfe apparecchiature.
4. Indicazioni di radioprotezione da dare af termine dell'esame diagnosticofdefla terapia.

A) Acguisizione competenze tecnico-professionaii:

Saranno affrontete le problemetiche inerent! la preparazione del pazienite alfesame medico
nucleare, la sua gestione alfinterno delfa shutture , e e raccomandeazion! di radioprotezione
legate alle varie fasi del percorso.

B) Acquisizione competenze ol processo: ‘

! discent! scquistranno autonomia nella gestione def parcorso del paziente softoposto ad esami di
Imaging e/o a terapla medico nucleare, con partficolare riferimento alla comunicazione di
informazioni ineventi la preparazione alfesame e ja radioprotezione.

C) Acquisizione competenze di sistema:

Acquisizione degli elementi indispensabili per garantire che altinterno deli’intero sistema liter
~ diagnostico e/o terapeutico ed il processo di gestione def paziente risponda ai pit efficaci
standard df sicurezza e qualita.

- Uniformité delle indicazioni fornite ai pazienti fra ie diverse strufture operanti nel tetritorio
regionale.

Risultati aites!
1. Creazlone di team muitidisciptinari nellambiio della stessa U.C.
2. Uniformita delle procedure adotlate nelle diverse U. O territoriall



Attivita

Obhisttivo

Pianificazione e strufturazione attivity
del progetio .

Definizione struthura riunione
Assegnazione relaziohi
Integrazione contenuti

Composizicne dei team multidisciplinari

Individuazione componenti team
Assegnazione compiti

Rluniene plenaria team multidisciplinarl

Uniformita nella metodologla di
cohduzione & svolgimento delle
riunioni

Giornata 1 CARDIOLOGIA
Giornata 2 NEFRO-URCLOGIA
Giornata 3 NEUROLOGIA
Giornata 4 TERAPIA CON |
Giothata & PET-FDG

Reportfinale delle atlivita del progetio

Redazione di un documento di
sintesi dell'attivita svolta

Flgure professionall coinvolte
1. Medici Nucleari
2. Fisici Medici

3. Tecnici Sanitarl di Radiologia Medica

4. Infermieri Professionali

- RESPONSABILE DEL PROGETTO
. Dott. Michele Boero

Responsabile 5.5 Ambulatorio per Esterni

5.C. Medicina Nucleare - Ospedale 55 Trinita - ASL 8 Cagliari

Mobile : 333/1609024
Ospedale : 070/6095931-6100

Email : michoero@gmail.com
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IL PERCORSO DEL PAZIENTE DI MEDICINA NUCLEARE

gif esami cardiofogici

g esami di nefro-urclogia
gif esami di neurologia

la terapia con **1

la PET-FDG

i Lo =

STRUTTURA PROPONENTE
UO Wedicina Nucleare — PO S8 Trinita — ASLE Cagliari

OBIETTIV

i corsa propane una formazione specifica sullsrgomento in oggetio afiraverso una formula di tipo
tutoriate destnata ad un Hstretto gruppo di partecipant.

L 'obbietlive principale é individuare i processi che, nel rispetio delle competenze professionali
specifiche, consentano di garantire prestazioni di diagnostica e terapia Medico Nucleare
appropriate, nel pleno rispetto defie Norme e delle Linee Guida, secondo modefli aperativi
applicabilf unformemente in tutti | contesti terriforiali. A tale scopo, per ke tipologie di esami
descritfi, sara ricostruito if percorso del paziente dalls prenofazione fino alfesecuzione dell'essme
con particolare attenzione agh aspetti inerenti fa radioprotezione degli cperatoti e delfe persone
def pubblico (compresi i famifiari del paziente), la preparazione dei radiofarmaci e la gastione delle
apparecchiafure.

Altro abbieftivo, stretiamente carretata a quello principale, & quello di favorire finfegrazione delle
diverse compelenze professionali che intarvengono nel percorso assistenziale; la creazione di
team mullidiscipiinari § cui componenti condividono conoscenze e modalita operative, consentira di
realizzare ed attuare attivitd qualificate ad elevato conltenuto specialistico nellfambito di
‘prestazioni sanifarie di equipe”

- PROCESSI TECNIC]

Di seguito, felenco del processi tecnlcl, streftamente interdipendenti, inerenti la specifica
operalivita tecnica delfe stritture e fe rispettive professionalitd (in grassetto quelll che varranno
trattaii durante if corso) ,

g) Diagnostiea In vive

prenctazione esame (compreso set di informazioni relative alla preparazione def
paziente)

acceltazione amministrativa

valutazione df appropriatezza e giustificazione della richiesta

informazione al paziente € raccolta del consenso informato

preparazione ¢ controlio di qualita de! Radiofarmacc (gestione della Camera Calda)
somminisirazione del Radiofarmaco

effettuazione/acquisizione delPesame (gestione delle apparecchiature)
elaborazione e preparazione referto iconografico

. rerartazione

10 consegna referto

11, archiviazione referto / chiusura amministrativa

ey
.
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. valufazione proposta terapeutica e giudizio di esigibilita del paziente (visita e
valutazione parametii clinici, colloquio informato, raccolta consenso informato,
prescrizione e valutazione esami preliminari);

planificazione def trattamento (scelta del radiofarmaco, valutazione dosimetrica per stabifire
attivitd) e pragrammazione amministrativa (ordine del radicfarmaco)
acceliazione/accoglienza del paziente in Reparto Protetto da padle del Personale
Infermieristico

prescrizione attivita radiofarmaco

preparazione e somministrazione del radiofarmtaco

monftoragglo di eventiall reazioni postattiniche, in particolare nel paziente ricoverato
eventuaie acquisizione di inmaginl funzicnall post-terapia

dimissione e Indicazionifprescrizion! diagnostiche e terapeutiche al pazienie
consegna refertofoglio di dimissione

10. archiviazlone referto / chiusura amrinistrativa

11. follow-up

CPNDUE W N

CONTENUTI DEL CORSQO
1. Presupposti clinici correlati alfe indicazioni diagnostiche
2. Indicazioni prefiminari in merito alla preparazione ed alfa radioprolezione da fornire al
pazienfe in fase di prenotazione.
3. Gestione del percorso del paziente sifinterno della strutfura, comprese fe modaiita di
preparazione delle dosi e di gestione di eventuali rifiuti, e delfutilizzo deffe apparecchiature.
4. Indicazioni di radioprotezione da dare al termine dell'esame diagnostico/defla terapia.

A) Acquisizione competenze tecnico-professionali:

Saranno affrontate le problemetiche Inerent! la preparazione del paziente alf'esame medico
nucleare, la sua gestione affinterno delfa struttura , e e raccomandazioni di radioprotezione
fegata afla varie fasi del percorso.

B) Acquisizione competenze df processo: ,

{ discent! acquiskannoe autonomia nella gestione def parcorso del paziente saftaposto ad esami di
imaging e/o a terapia medica nucleare, con particolare riferimento alla comunicazione di
informazioni inerenti la preparazione alfesame e ja radioprotezione.

C) Acquisizione competenze di sistema:

Acquisizione degli elementi indispensabili per garantire che allinterno delfintero sistemna I'ifer

~ diagnostico efo terapeutico ed il processa di gestione del paziente risponda af pit efficaci
standard di sicurezza e qualita.

- Uniformifta delle indicazioni fornite ai pazienti fra je diverse strutture operanti nel tertitorio

regionale.

Risultati attes!
1. Creazione di team muhidisciptinat! neif ambilo della stessa U.O.
2. Unfformita delle procedure adottate nefle diverse U. O lerritarialf



Attivita

Obhiettivo

Pianfficazione e strufturazione attivity
del progetto

Definizione struthura riunione
Assegnazione relazioni
Integrazione contenuti

Composizione dei team multidisciplinari

Individuazione com ponenti team
Assegnazione compitl

Rlunlene plenarla team multidisciplinar

Unlformita nella metodologla di
conhduzlone & svolgimento delle
riunioni

Giernata 1 CARDIOLOGIA
Giornata 2 NEFRC-URCLOGIA
Giornata 3 NEUROLOGIA
Giornata 4 TERAPIA CON &Y
Giornata & PET-FDG

Report finale delle attivita del progetio

Redazione di un documsnto di
gintesi dell'attivita svolla

Figure professlonall colnvolte
1. Medici Nucleari
2. Fisici Medici

3. Tecnicl Sanitarl di Radiologia Medica

4. Infermieri Professionali

: RE;EgPON SABILE DEL PROGETTO
. Dott. Michele Boero

Responsabile $.5. Ambulatorio per Esterni

5.C. Medicina Nucleare - Ospedale 55 Trinita - ASL 8 Cagliari

Meobile : 333/1609024
Ospedale : 070/6095931-6100

Email : michoero@gmail.com
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IL PERCORSO DEL PAZIENTE DI MEDICINA NUCLEARE

gil esami cardiotogici

gl esami oi nefro-urofogia
gli esarmi di neurologia

la terapia con ¥4

la PET-FDG

G Lo po o

STRUTTURA PROPOMNENTE
UC Medicina Nucleare — PO SS Trinita — ASL8 Cagliari

GBIETTIVI

I corse propane una formazione specifica sull'argomento in oggetio atiraverso una formula df tioo
tutoriate destinata ad un ristretio gruppo di partecipant!.

L 'obbieltive principale é individuare i processi che, nel rispetio delle competenze profassionali
speciiiche, consentano di garantire prestazioni di diagnostica e terapia Medico Nucleare
approprigte, nel pieno rispetto delle Norme e delle Linee Guids, secondo modelli apersativi
applicabilil unformemente in tutti  contesti territoriall. A tale scopo, per fe tipologie di esami
descritli, sara ricostruito il percorso def paziente dalis prenofazione fino alfesecuzione dell'esame
con particolare attenzione agli aspetii inerenti la radioprotezione degli operatoti e delfe persone
def pubblico {compresi | famifiari del paziente), /a preparazione dei radiofarmaci e ja gestione delle
apparecchiafure. :

Allro obbiettivo, stretfamente correlato a quello principale, & quelio di favorire lnfegrazione dells
diverse competenze professionali che intarvengano nel percorso assistenziale; Ia creazione di
team muilidisciplinari i cui componenti condividono conoscenze e modalita operative, consentira di
realizzare ed attuare attivita qualificate ad elevato contenuto specialistico nelfambito di
“prestazion! sanfarie di equipe”.

FROCESSI TECNIC!

Dj seguito, lefenca del processi tecnlel, streftamente interdipendenti, Inerenti la specifica
operabivita tecnica defle strutture e fe rispettive professionsiité (in grassetto quelll che verranno
frattati durante if corso)

a) Diagnosiiea In vive

1. prenotazione esame (compreso sef di informazioni relative afla preparazione def
paziente)

accefiazions amministrativa

valutazione di appropriatezza e giustificazione delfa richiesta

informazione al paziente e raccolta del consenso informato

preparazione e controllo di qualita del Radiofarmaco (gestione delia Camera Calda)
somministrazione def Radiofarmaco

effettuazione/acquisizione dell'esame (gestione delle apparecchiature)
elaborazione e preparazione referta iconografico

. refertazione

10. consegna referio

11, archiviazione referto / chiusura amminisirativa

N

w



fcovero nel Reparte Protelto e l'atfivita

I. valutazione proposta terapeutica e giudizio di esigibilita del paziente (visita e
valutaziene parametii clinici, colloquio informato, raccolta consenso informato,
prescrizione e valutazione esami pretiminari);

2. pianificazione del frattamento (scefta del radiofarmaco, valitazione dosimetrica per stabilire
attivitd) e pragrammazione amministrativa (ordine del radiofarmaco)

3. acceltazione/accoglienza del paziente in Reparto Frotetto da parte del Personale

Infermieristico

prescrizione attivita radiofarmaco

preparazione e somministrazione del radiofarmaceo

monitoragglo di eventuall reaziont postattiniche, In particolare nel paziente ricoverato

aventuale acquisizione di immagini funzichall post-terapla

dimissione e indicazioni/prescrizioni diagnestiche e terapeutiche al paziente

consegna refertosfoglio di dimissione

10. archiviazione referto / chiusura amministrativa

17. folicw-p

© 0N p

CONTENUTI DEL CORS0O
1. Presupposti clinici correlati alle indicazioni diagnostiche
2. Indicazioni preliminari in merito alla preparazione ed aifa radioprotezione da fornire af
paziente in fase di prenotaziona.
3. Gestione del percorso def pszients aifinterno delia struffura, comprese fe modalita di
preparazione deffe dosi e di gestione di eventuali rifiuti e deflutilizzo deffe apparecchiature.
4. Indicazioni di radioprotezione da dare al termine dell'esame diagnostico/della terapia.

A) Acquisizione competenze tecnico-professionali:

Saranno affrontate le problematiche inerentl la preparazione del paziente aifesame medico
nucleare, la sua gestione alfinterno deifa struttiura , e le raccomandazioni di radioprotezione
fegate alfe vartie fasi del percorse.

B) Acquisizione competenze df processo: _

! discent! aequisiranno autonomia nella gestione del percorso del paziente soffaposto ad esami d
imaging e/o a terapla medico nucleare, con particolare riferimento alla comunicazione df
informazions inaventi Ia preparazione alfesame e Ja radioprotezione.

C) Acquisizione competenze df slstema:

Acquisizione degli elementi indispensabili per garantire che allinterno delfintero sistema l'ifer
diagnostico e/fo terapeutico ed il processo di gestione del pazienfe rispondsa ai piu efficaci
standard di sicurezza e qualita.

Uniformita delle indicazioni fornite ai pazienti ra je diverse strufture operanti nel teyritorio
regionale.

Risultati attesi
1. Creazione di team multidiscipiinari nesfambiio della stessa U.O.
2. Uniformita delle procedure adottate nelle diverse U. QO tesritoriall



Attivita

Obhbiettivo

Pianificazione e strufturazione attivita
del progetto

Definizione struthura riunione
Assegnazione relazioni
Integrazione contenuti

Composizione dei team multidisciplinari

| Individuazione componenti team

Assegnazions compiti

| Rlunlene plenaria team multidisciplinari

Uniformita nefla metodologla di
conduzlone & svoigimento delle
riunioni

Giornata 1 CARDIOLOGIA
Giofnata 2 NEFRO-URCLOGIA
Giornata 3 NEUROLOGIA
Giornata 4 TERAPIA CON "M
Giornata & PET-FDG

Report finale delle attivita del progetio

Redazione di un documento di
gintesi dell'attivita svolta

Flgure professionall colnvolte
1. Medici Nucleari
2. Fisici Medici

3. Tecnici Sanitari di Radiologia Medica

4. Infermieri Professionali

RESPONSABILE DEL PROGETTO
Dott. Michele Boero

Responsahbile 5.5, Ambulatorio per Esterni

$.C. Medicina Nucleare - Ospedale $5 Trinita - ASL 8 Cagliari

Mobile : 333/1609024
Ospedale : 070/6095931-6100

Email : michoero@gmail.com
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IL PERCORSOQ DEL PAZIENTE DI MEDICINA NUCLEARE

gift esami cardiologici

gl esami oi nefro-urofogia
ghi esarmi di nevrologia

la terapia con "

la PET-FDG

L =

STRUTTURA PROPONENTE
UC Medicina Nucleare — PO S8 Trinita — ASL8 Cagliari

OBIETTIVI

i corso propane una formazione specifica sullergomento in oggetto atiraverso una formula df tivo
tutoriale destinata ad un rstretto gruppo di partecipant!.

L'obbiettivo principale é individuare i processi che, nel rispelio delle competenze professionali
specificha, consentano di garantire prestazioni di diagnostica e terapia Medico Nucleare
appropriats, nel pleno rispetto defle Norme e delle Linee Guidsa, secondo modelli aperativi
appiicabill uniformemente in tuth | contesti terriforiali. A tale scopo, per fe tipologie di esami
descrith, sara ricostruito i percorso del paziente dalls prenotazione fino alfesecuzione delt'esame
con particolare attenzione aghi aspetti inerenti fa radioprotezione degli operatori e delle parsone
del pubblico {compresi | famifiari del paziente), /a preparazione dei radicfarmaci e Ja gestione delie
apparecchiaiure.

Altro obbiettivo, stretfamente correlato a quello principale, e quelio di favorire lnfegrazione delie
diverse competenze professionali che intervengano nef percorso assistenziale; Ia creazione di
team mullidisciplinati | cui componenti condividono conoscenze e modalitd operafive, consentira di
reafizzare ed altuare attivita qualificate ad elevato conltenulo speclalistico nelfambito di
‘prestazion! sanifarie di equipe’.

PROCESSI TECNIC/

Di seguita, Felenco del processi tecnfel, strettamente interdipendentl, inerenti la specifica
operalivita tecnica delle strutture e fe rispettive professionalita (in grassetto quelli che verranno
trattati durante il corso)

} Diaanostica in vi

prenotazione esame (compreso sef di informazioni relative afla preparazione del
paziente)

acceliazione amministrativa

valutazione df appropriatezza e giustificazione della richiesta

informazione al paziente e raccolia del consenso informato

preparazione e controllo di qualita del Radiofarmaco (gestione della Camera Calda)
somministrazione del Radiofarmaco

effettuazione/acquisizione delfesame (gestione delle apparecchiature)
elaborazions e preparazione referto iconagrafico

. referiazione

10. consegna referto

11. archiviazione referto / chivsura amminisirativa
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ambulatoriale

|. valutazione proposta terapeutica e giudizio di esigibilita del paziente (visita e
valutazione parametri clinici, colloquio informato, raccolta consenso informato,
prescrizione e valutazione esami preliminari);
pianificazione def trattamento (scelta del radiofarmaco, valitazione dosimetrica per stabilire
attivitd) e programmazione amministrativa (ordine del radicfarmaco)
aceeliazione/accoglienza del paziente in Reparto Protetio da parte del Personale
Infermieristico
prescrizione aftivita radiofarmaco
preparazione e somministrazione del radlofarmaceo
monitoragglo di eventuall reazlon! postattiniche, in particolare nel paziente ricoverato
eventuale acqulsizione di immagini funzionall post-terapla
dimissione e indicazioni/prescrizioni diagnostiche e terapeutiche al paziente
consegna refertofoglio dif dimissions
'Hj archiviazione referto / chiusurs amministrativa
17. follow-tp

ho

fa
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CONTENUTI DEL CORZ0
1. Presupposti clinici correlati alfe indicazioni diagnostiche
2. Indicazioni prefiminari in merito alla preparazione ed alfa radioprotezione da fornire af
paziente in fase di prenotazione.
3. Gestione del percorsa del paziente allinterno deiia struffura, comprese fe modalita di
preparazione delle dosi e dif gestione di eventuali rifiuti, e delltitilizzo delfe apparecchiature.
4. Indicazioni di radioprotezione da dare al termine dell'esame diagnosticosdelia terapia,

A) Acquisizione competenze tecnico-professionali:

Saranno affrontate le problematiche inerent! la preparazione del paziente alfesame medico
nucleare, la sua gestione affinterno defla stutfura | e le raccomandazioni di radioprotezione
legate alle varie fasi del percorse.

B) Acquisizione competenze df processe:

! discent! acquisiranio autonomia nella gestione def percorso del paziente soffoposto ad esami di
imaging e/o a terapia medico nucleare, con particolare ritevimento alla comunicazione df
informazioni ineventi la preparazione aifesame e ja radioprotezione.

C) Acquisizione competenze df sistema:

Acquisizione degli efementi indispensabili per garantire che allinterno delfintero sisterna I'iter
diagnostico efo terapevtico ed il processa di gestiane del paziente rispondsa af piv efficaci
standard di sicurezza e qualita.

Uniformifta delle indicazioni fornite ai pazienti ¥ra le diverse strufture operanti nel territorio
reglonale.

Risultati attesi
1. Creazione di team multidiscipiinati nelf ambito della stessa U.0.
2. Uniformita delle procedire adottate nella diverse .0 tertitoriall



Attivita

Obhiettivo

Pianfficazione e strufturazione attivita
del progetto

Definizione struttura riunione
Asseghazione relazioni
Integraziong conte nuti

C'DmpGSIZIGﬂE e multidisciplinaﬁ' —

| Individuazione componenti team

Assegnazione compiti

Rlunlene plenarla team multidisciplinari

Uniformita nefla metodologla di
conhduzione & svolgimento delle
riunioni

{Giomata 1 CARDIOLOGIA
Giofhata 2 NEFRO-URCLOGIA
Giomata 3 NEUROLOGIA
Giomata 4 TERAPIA CON ™
Glornata S PET-FDG

Report finale delle attivita del progetio

Redazione di un documento di
sintesi dell'attivita svolfa

Figure professionall coinvolte
1. Medici Nucleari
2. Fisici Medici

3. Tecnici Sanitari di Radiologia Medica

4. Infermieri Professionali

RESPONSABILE DEL PROGETTO
Dott. Michele Boero

Responsabile 5.5, Ambulatorio per Esterni

5.C. Medicina Nucleare - Ospedale S5 Trinita - ASL & Cagliari

Mobile : 333/1609024
Ospedale : 070/6095931-6100

Email : michoero@gmail.com
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IL PERCORSO DEL PAZIENTE DI MEDICINA NUCLEARE

gl esami cardiofogici

g esami dif nefro-urofogia
ghi esami di neurologia

la terapia con ¥

la PET-FDG

= o s

STRUTTURA PROPOMNENTE
UO Medicina Nucleare — PO S8 Trinita — ASL8 Cagliari

OBIETTIVI

i corso propane una formazione specifica sulfargomento it oggetto atiraverso una formula df tivo
tutorfale destinata ad un nstretio gruppa di partecipant!.

L'obbietiive principale é individuare i processi che, nel rispefio delfe competenze professionali
specifiche, consentano di garantive prestazioni di diagnostica e terapia Medico Nucleare
sppropriate, nel pieno rispetto defle Normme e delle Lingse Guids, secondo modelli operativi
applicabili uniformemente in tutli i contesti terriforiali. A tale scopo, per fe tipologie di esami
descritli, sara ricostruito il percorso def paziente dalls prenofazione fino allesecuzione dell’'esame
con particolare attenzione agli aspetii inerenti la radioprotezione degli cperatori e delle parsone
del pubblico {compresi i famifiari del paziente), /a preparazione dei radiofarmaci e la gestione delie
apparecchisiure. :

Altro abbiettivo, stretlamente correlato a quello principale, € quelio di favorire linfegrazione delle
diverse competenze professionali che intervengona nel percorso assistenziale; la creazione di
team mutidisciplinari | cui componenti condividono conoscenze e modalité operative, consentird di
realizzare ed attuare altivitd qualificate ad elevato conlenuta speclalistica nelfambito di
‘prestazion! sanifarie di equipe”.

PROCESSI TECNICI

Di seguita, felenco del processi tlecnlei, streftamente interdipendent], Inerenti la specifica
operativita tecnica delle strutture e le rispettive professionalits (in grassetto quelli che verranno
iraftati durante if corsg)

a) Diagnostica in vive

prenotazione esame (compreso sef di informazioni relative alla preparazione def
pazierie)

acceftazione amministrativa

valutazione df appropriatezza e giustificazione delfa richiesta

informazione al paziente e raccolia del consenso informato

preparazione e controllo di qualifa def Radiofarmaco (gestione delia Camera Calda)
somministrazione de! Radiofarmaco

effettuazione/acquisizione dell'esame (gestione delle apparecchiature)
elaborazione e preparazione referto jconagrafico

J. relertazione

10.consegna refedto

11, archiviazione referto / chiusura amminisirativa

[
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B} Terapla medico-nucleare con 1311: Il ricovere nel Reparic Protettc e l'attivita
ampulatoriate
|. valutazione proposta terapeutica e giudizio di esigibilith del paziente {visita e
valutazione parametri clinici, calloquio informato, raccolta consenso informato,
prescrizione e valutazione esami pretiminari);
2. pilanificazione del trattamento (scelta del radiofarmaco, valutazione dosimetrica per stabilire
attivitd) e pragrammazione amministrativa (ording del radiofarmaco)
3. accelfazione/accogiienza del paziente jn Reparto Protetio da parte del Personale
Infermieristico
prescrizione attivita radiofarmaco
preparazione e somministrazione del radiofarmaceo
monitoregglo di eventuall reazion! postattiniche, in particolare nel paziente Hooverato
eventuale acquisizione di immagini funzicnall post-terapla
dimissione e Indicazionl/prescrizioni diagnostiche e terapeutiche al paziente
. consegna refertofoglio di dimissione
10. archiviazione referto / chiusura amministrativa
11. follow-up

© 0> h

CONTENUTI DEL CORS0O
1. Presupposti clinici correlaii alle indicazioni diagnostiche
2. Indicazioni prefiminari in merito alla preparazione ed alfa radioprotezione da fornire al
pazienfe in fase di prenotazione.
3. Gestione del percarse def paziente aifinterno della struffura, comprese fe modalita di
preparazione delle dosi e df gestione di eventual rifiut, e delltitiizzo defle apparecchiature.
4. Indicazioni di radioprotezione da dare al termine dell'esame diagnostico/della terapia.

A) Acquisizione competenze tecnico-professionali:

Saranno affrontate le problematiche inerent! la preparazione del paziente all'esame medico
nucleare, la sua gestione affinterno delfa stuttura , e le raccomandazioni di radioprotezions
legate alle varie fasi def percorso.

Bj Acquisizione competenze di processe:

! discent! acquisiranno autonomia nella gestione del percorso del paziente sottoposto ad asami df
imaging e/o a terapla medico nucleare, con particolare riferimento alla comunicazione df
informazions inerenti la preparazione aifesame e ja radioprotezione.

C) Acquisizione competenze di sisfema:

Acguisizione degii elementi indispensabili per garantire che altinterno delfintero sisterna ['ifer
diagnostica efo terapeutico ed i processa di gestione del paziente risponda si pit efficaci
standard di sicurezza e qualita.

Uniformita delle indicazioni fornite ai pazienti fra le diverse strutture operanti nel tertiforio
regionale.

Risultati attesi
1. Creazione di team muhidisciplinar! neifembifo della stessa U.O.
2. Unfformita delle procedure adottate nefle diverse U. O tetritoriall



Attivita

Obbiettivo

Pianificazione e strufturazione attivita
del progetto

Definizione strutiura riunione
Assegnazione relaziohi
Integrazione contenuti

‘Composizione dei team multidisciplinari

Individuazione componenti team
Assegnazione compiti

| Rlunlene plenarla team multidisciplinar

Uniformita nella metodologla di
conduziong & svolgimento delle
riurioni

Giernata 1 CARDIOLOGIA
Giorniata 2 NEFRO-URCLOGIA
Giormnata 3 NEUROLOGIA
Giornata 4 TERAPIA CON ™
Giornata & PET-FDG

Report finale delle attivita del progetio

Redazione di un documento di
sintesi dell'attivita svolla

Figure professlonall coinvolte

1.
2.
. Tecnici Sanitari di Radiologia Medica
4.

3

Medici Nucleari
Fisici Medici

Infermieri Professionali

RESPONSABILE DEL PROGETTO
Dott. Michele Boera

Responsabile 5.5, Ambulzatoric per Esterni

$.C. Medicina Nucleare - Ospedale S5 Trinita - ASL 8 Cagliari

Mobile : 333/1609024
Ospedale : 070/6095931-6100
Email = michoero@gmail.com




