REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

Azienda Ospedaliera Brotzu

DELIBERAZIONEN. 2223

Adottata dal DIRETTORE GENERALE in data 1 8 D1C. 2014

OGGETTO:  Proroga termine incarico libero professionale Psicologo per la Cardiologia Pediatrica - Dr.ssa
Sabrina Montis
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Pubblicata all'Albo Pretorio dell'Azienda a partire dai g iiL. 2u per 15 gg. consecutivi e posta a

disposizione per la consultazione
IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO

IL DIRETTORE GENERALE Dott. Antonio Garau
coadiuvato dal

Direttore Amministrativo Dott. Attilio Murru
Direttore Sanitario Dott. Remigio Carlo Puddu

PREMESSO che con deliberazione n. 2069 del 24/12/2013, questa Amministrazione ha conferito al
Professionista, Dr.ssa Sabrina Montis, un incarico libero professionale in qualita di P51cologo
per la Cardiologia Pediatrica dell’ AOB, sino al 31/12/2014

ATTESO che per la copertura del suddetto posto questa Amministrazione non ha allo stato attuale
valide graduatorie dalle quali attingere per 1’assunzione del personale di cui si tratta

CONSIDERATO che, nelle more dell’espletamento delle procedure finalizzate all’acquisizione di personale
a tempo indeterminato, si ravvisa un motivato interesse volto alla prosecuzione delle attivita
svolte presso la Cardiologia Pediatrica dell’AOB

VALUTATA la nota prot. n. 202/14 del 20/11/2014, afferente alla richiesta del Direttore della Cardiologia
Pediatrica

CONSIDERATO altresi I’art. 7, comma 1, del Regolamento per il Conferimento di Incarichi di
Collaborazione presso I’AOB, approvato con deliberazione n.1603 del 17/10/2012, rettificata
con atto n.1728 del 07/11/2012, relativo alla possibilita di prorogare la durata del contratto
ove I’Azienda ravvisi un motivato interesse e al fine di completare ed implementare i
programmi di lavoro oggetto della collaborazione medesima, nonché per ritardi non
imputabili al collaboratore

RITENUTO opportuno accogliere la suddetta richiesta e per I’effetto prorogare i termini di scadenza del

contratto individuale di lavoro del Professionista, Dr.ssa Sabrina Montis, al giorno
31/12/2015

a,



REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

Azienda Ospedaliera Brotzu

Segue deliberazionen. 2223  del 1§ p|C. 2014

CON il parere favorevole del Direttore Sanitario e del Direttore Amministrativo
DELIBERA
Per i motivi esposti in premessa:

Ai sensi della normativa e del Regolamento Aziendale, approvato con Deliberazione n.1603 del 17/10/2012,
rettificata con atto n.1728 del 07/11/2012, nelle more dell’espletamento delle procedure volte
all’acquisizione di personale a tempo indeterminato, prorogare i termini di scadenza dell’incarico libero
professionale conferito al Professionista Dr.ssa Sabrina Montis, in qualita di Psicologo per la Cardiologia
Pediatrica, al giorno 31/12/201S5, comunque entro e non oltre I’'immissione in servizio dei vincitori delle
procedure di reclutamento del personale in argomento

Stipulare con la Dr.ssa Sabrina Montis regolare contratto di lavoro.

Il Dgeﬁor Amministrativo
- D ilig Tu
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Cagliari, 20/11/2014

Alla c.a. del. Dott. Antonio Gar‘au
Direttore Generale
Azienda Ospedaliera *G. Brotzu”

Oggetto: prosecuzione contratto psicologo presso la SC di Cardiologia
Pediatrica

Gent.mo dott. Garau. o ‘

Il 31 dicembre 2014 scadra il contratto libero professionale dello
psicologo attualmente in servizio presso il reparto da me diretto.

In un reparto come quello della cardiologia pediatrica che segue
pazienti di ogni eta: gravide in cui il feto presenti una cardiopatia
congenita, neonati, bambini, adolescenti e adulti, la presenza di uno
psicologo & fondamentale nella partecipazione al counseling (pre-
natale o post-natale) in occasione della comunicazione della diagnosi o
delle successive comunicazioni relative al percorso clinico del
paziente. Al counseling, infafti, segue un colloquio di supporto
psicologico che ha diverse finalita: aiutare il paziente e la famiglia a
metabolizzare emotivamente le informazioni ricevute; creare una rete
di supporto nella quale la figura dello psicologo sia un punto di
riferimento emotivo che funge da tramite tra il paziente e la famiglia
e il resto dell'equipe.

Non solo, lintervento dello psicologo si realizza in occasione dei
ricoveri programmati o urgenti presso questo stesso ospedale .0
presso i centri di riferimento della penisola per la preparazione alla
procedura interventistica (cardiologia o cardiochirurgia). Il sostegno
psicologico si estende per futta la durata del ricovero fino alla’
dimissione del paziente e comprende anche il supporto dei familiari
durante l'esecuzione delle procedure interventistiche e il ricovero
stesso. '

Pertanto, nelle more della ridefinizione-organica aziendale si chiede la
prosecuzione del contratto suddetto. |

Cordialmente
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