
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome POLO FABRIZIO

Data di nascita 10/06/1967

Qualifica I Fascia

Amministrazione AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

Incarico attuale Dirigente - PRONTO SOCCORSO/OBI

Numero telefonico
dell’ufficio 070539564

Fax dell’ufficio 070539488

E-mail istituzionale fabriziopolo@aob.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in medicina e chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- 1993-1994: D.E.A. (Diploma di Studi Approfonditi- “Diplome

d’Etudes Approfondies”) in Scienze Chirurgiche. Università
“RENE DESCARTES” Paris V- Parigi- Francia.
Responsabile: Prof. D. HOUSSIN.

- 1994: Discussione della Tesi per il conseguimento del
D.E.A. dal titolo:”Isolememt d’ilots de Langerhans: mise au
point d’une méthode originale de purification semi
automatique d’ilots de Langerhans utilisant le séparateur de
cellules COBE 2991”.

- 1998: Discussione della Tesi per il conseguimento della
specializzazione in Chirurgia Vascolare dal titolo:
L’evoluzione del “Fenomeno di Raynaud” nel tempo, con
votazione: 50/50 e lode. Università degli Studi di Cagliari,
Dipartimento di Scienze Chirurgiche e Trapianti d’Organo,
Cattedra di Chirurgia Vascolare. Direttore. Prof. G.
BROTZU.

- 2009: Conseguimento del brevetto di ACLS
Esperienze professionali

(incarichi ricoperti)
- Dal 1/4/1989 al 10/11/1992: Interno dell’Istituto di Patologia

Chirurgica II del Dipartimento di Scienze Chirurgiche e
Trapianti d’Organo della Facoltà di Medicina e Chirurgia
dell’Università di Cagliari. Reparto di Chirurgia d’Urgenza
(Prof. G.BROTZU). - AZIENDA OSPEDALIERA
UNIVERSITARIA DI CAGLIARI

- Dal 1/11/1991 al 27/11/1998: Interno del “Laboratorio di
insule pancreatiche” del Dipartimento di Scienze
Chirurgiche e Trapianti d’Organo della Facoltà di Medicina
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a Chirurgia dell’Università di Cagliari (Prof. G.BROTZU) -
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI CAGLIARI

- Dal 10/11/1992 al 31/1/1993: Assistente in formazione
presso la Divisione di Chirurgia d’Urgenza e Pronto
Soccorso, con compiti di medico di guardia, sala operatoria
e pronto soccorso.– Cattedra di Chirurgia Vascolare
dell’Università di Cagliari (Direttore: Prof. G.BROTZU). -
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI CAGLIARI

- Dal 1/2/1993 al 31/3/1994: Ricercatore presso l’INSERM
(Istituto Nazionale per la salute e la Ricerca Medica) U 341.
Direttore Dott. G.REACH. Servizio di Diabetologia
dell’Hotel-Dieu, Parigi-Francia. - INSERM PARIGI

- Dal 1/6/1994 al 31/12/1994: Assistente in formazione
presso la Divisione di Chirurgia d’Urgenza e Pronto
Soccorso, con compiti di medico di guardia, sala operatoria
e pronto soccorso – Cattedra di Chirurgia Vascolare
dell’Università di Cagliari (Direttore: Prof. G.BROTZU). -
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI CAGLIARI

- Dal 6/1/1995 al 6/1/1996: Assistente medico presso il
Reparto di Chirurgia dell’Ospedale Militare di Cagliari. -
OSPEDALE MILITARE CAGLIARI

- Dal 1/1/1996 al 27/11/1998: Assistente in formazione
presso la Divisione di Chirurgia d’Urgenza e Pronto
Soccorso, con compiti di medico di guardia, sala operatoria
e pronto soccorso – Cattedra di Chirurgia Vascolare
dell’Università di Cagliari (Direttore: Prof. G. BROTZU). -
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI CAGLIARI

- Dal 1/7/1999 al 30/9/1999: Incarico dalla A.S.L. n° 8 di
Cagliari a tempo determinato di titolarità di Guardia Medica
Turistica - ASL DI CAGLIARI

- Dal 1/4/2000 al 30/6/2000: Incarico dalla A.S.L. n° 7 di
Carbonia a tempo determinato di titolarità di Guardia
Medica. - ASL DI CARBONIA

- Dal 1/7/2000 al 31/8/2000: Incarico dalla A.S.L. n° 8 di
Cagliari a tempo determinato di titolarità di Guardia Medica
Turistica. - ASL DI CAGLIARI

- Dal 1/9/2000 al 30/11/2000: Incarico dalla A.S.L. n° 7 di
Carbonia a tempo determinato di titolarità di Guardia
Medica - ASL DI CARBONIA

- Dal 1/1/2001 al 16/2/2001: Incarico dalla A.S.L. n° 7 di
Carbonia a tempo determinato di titolarità di Guardia
Medica. - ASL DI CARBONIA

- Dal 17/2/2001 al 18/10/2001: Dirigente Medico di I Livello
(con mandato interinale) presso il Reparto di Chirurgia
Toraco-Vascolare dell’Azienda Ospedaliera “G.Brotzu” di
Cagliari, con incarichi di medico di guardia, sala operatoria
in elezione e reperibilità. - AZIENDA OSPEDALIERA G.
BROTZU
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- Dal 28/11/2001 al 28/11/2002: Dirigente Medico di I Livello
(a contratto di consulenza specialistica) presso il Reparto di
Chirurgia Toraco-Vascolare dell’Azienda Ospedaliera
“G.Brotzu” di Cagliari, con incarichi di medico di guardia,
sala operatoria in elezione e reperibilità. - AZIENDA
OSPEDALIERA G. BROTZU

- Dal 6/10/2001 al 01/12/2005: Incarico dalla A.S.L. n° 3 di
Nuoro a tempo indeterminato di titolarità di Guardia Medica.
- ASL DI NUORO

- Dal 27/04/2006 al 26/11/2006: Dirigente Medico di I Livello
(a contratto di consulenza specialistica) presso la Struttura
Complessa di Pronto Soccorso dell’Azienda Ospedaliera
“G.Brotzu” di Cagliari, con incarichi di medico di guardia. -
AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

- Dal 27/11/2006 ad oggi: Dirigente Medico di I Livello a
tempo indeterminato presso la Struttura Complessa di
Pronto Soccorso/OBI dell’Azienda Ospedaliera “G.Brotzu”
di Cagliari, con incarichi di medico di guardia e reperibilità. -
AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Fluente Fluente
Francese Eccellente Eccellente

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- BUONO

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- LAVORI F. Polo. “ Metodica semiautomatica di isolamento
e purificazione delle insule pancreatiche”. Tesi di Medicina
e Chirurgia- Università di Cagliari. Novembre 1992. F. Polo.
“Isolement d’ilots de Langerhans: mise au point d’une
méthode de prélèvement de pancréas de porc et d’une
méthode originale de purification semi automatique d’ilots
de Langerhans utilisant le séparateur de cellules COBE
2991”. Tesi per il conseguimento del D.E.A. – Università
“RENE DESCARTES” Parigi- Francia. Settembre 1994. F.
Polo. L’evoluzione del “Fenomeno di Raynaud” nel tempo.
Tesi di specializzazione in Chirurgia Vascolare – Università
di Cagliari – Novembre 1998.

- PARTECIPAZIONI A CONGRESSI 1-Congresso
“Diagnostica e terapia in patologia vascolare” U.S.L. 21
Cagliari, 3 Giugno 1989. 2-“XX Congresso Nazionale della
Società Italiana Trapianti d’Organo” Cagliari,15/17 Giugno
1989.

- 3-“Incontri di Aggiornamento in Urologia” A.C.O.I.
Livigno(Sondrio), 3/10 Marzo 1990. 4-“Minisimposio
sull’idatidosi” U.S.L. 12 S.Lussurgiu (Oristano), 31 Marzo
1990. 5-Corso di Aggiornamento “Trattamento delle varici
essenziali degli arti inferiori” -VI Congresso Nazionale della
Società Italiana di Chirurgia del Mediterraneo Latino.
Cagliari, 25 Maggio 1990. 6-Congresso “Giornata di
Chirurgia Vascolare” U.S.L. 21. Cagliari, 27 Ottobre 1990.
7-Congresso “Incontro di Chirurgia d’Urgenza sulle
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vasculopatie acute periferiche” U.S.L. 12/13. Oristano, 7
Dicembre 1990. 8-Congresso “Incontri di Patologia e
Chirurgia all’Ospedale Binaghi 1992”. Cagliari, 18/19
Dicembre 1992.

- 9-Minisimposio sul tema “I tumori del colon retto” U.S.L. 22.
Quartu S.Elena (Cagliari), 30 Gennaio 1993. 10-Congresso
“ALFEDIAM” (Associazione di Lingua Francese per lo
Studio del Diabete e delle Malattie Metaboliche)
Lussemburgo, 14/16 Aprile 1994. RELATORE.
11-Congresso di “Chirurgia Sperimentale” Grado (Gorizia),
28/30 Aprile 1994.RELATORE

- 12-Congresso regionale “Due giorni di Chirurgia d’Urgenza
e d’Elezione” A.C.O.I. A.S.L. 8. Grand’Hotel Chia Laguna
(Cagliari), 6/7 Settembre 1996. 13-Corso Monotematico
“Chirurgia Laser Cosmetica”. Fondazione Stelline. Milano,
3/4 Giugno 1999. 14-Convegno “La chirurgia dell’aorta
toracica e toraco-addominale”. Cagliari, 3 Giugno 2000.
15-Workshop “Nuove tecnologie in flebologia: il laser” La
Sapienza Università degli Studi di Roma. Roma, 23 Marzo
2002. 16-1st International Videosurgery Course on the
Ascending, Arch and Thoraco-abdominal Aorta. Cagliari, 29
Maggio/1 Giugno 2002. 17- VI Congresso Nazionale “
SIMEU “. Rimini , 12/16 Novembre 2008. 18- VII Congresso
Nazionale “ SIMEU “. Rimini , 18/21 Novembre 2010.

- 19 - Oristano 2006 corso di ecografia in pronto soccorso 20
20 - Oristano 2007 corso di ventilazione non invasiva 21 -
Torino 2010 stage formativo-pratico di ventilazione non
invasiva della durata di 10 giorni presso Ospedale
Gradenigo -TO

- PUBBLICAZIONI 1-M. Polo, S. Licheri, M. Cabras, F. Polo.
Ricerca e trattamento chirurgico di principio del diverticolo
di Meckel in corso di appendicectomia. Chirurgia. Vol. 2-
N.10- p.577-580 (Ottobre 1989).

- 2-M. Polo, M.Cabras, S.Licheri, F.Polo. Su un caso di litiasi
e stenosi dell’uretra. Problemi diagnostici e terapeutici.
Minerva Urologica e Nefrologica. Vol. 42- N. 4-p 235-238
(Ottobre-Dicembre 1990). 3-M.Polo, L.Sias, S.Licheri,
G.Canestrelli, F.Cruciani, F.Polo, I.Pranteddu. La litiasi
biliare in età geriatrica: considerazioni cliniche e
terapeutiche. Chirurgia generale- General surgery. Vol. XII-
Fasc. 6- (Nov.-Dic. 1991).

- 4- G.Ruiu, A.Cappai, F.Polo, P.Petruzzo, G.Brotzu. Nuova
metodica di isolamento del pancres porcino per isolamento
e trapianto di insule pancreatiche. Ricerche in Chirurgia
Sperimentale. 1994 Edizioni New Magazine. P. 611-614.
5-F.Polo, G.Ruiu, A.Cappai, P.Petruzzo, G.Brotzu. Nuova
metodica di purificazione delle insule pancreatiche porcine
su COBE 2991. Ricerche in Chirurgia Sperimentale . 1994
Edizioni New Magazine. P. 615-618.

- 6-F.Polo, B.Monroy, S.Di Maria, G.Ruiu, S.Darquy,
P.Petruzzo, C.Arbet-Engels, A.Cappai, G.Brotzu and
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G.Reach. Islet isolation from the porcine pancreas, using a
continuous digestion method. Xenotransplantation 1995; 2:
230-233. 7- L.Pibiri, P.Petruzzo, D.Angius, G.Ruiu, F.Polo,
A.Rescigno, G.Brotzu. Nuova tecnica di infusione di un
analogo delle prostacicline. Minerva Cardioangiologica.
Vol.45-N.12 Pag.621-625 (Dicembre 1997).

- 8- A.Cappai, P.Petruzzo, G.Ruiu, F.Polo, and G.Brotzu. A
Prediabetic Model in the Biobreeding Worcester Rat.
Transplantation Proceedings, 30, 559-560 (1998).
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

dirigente: POLO FABRIZIO

incarico ricoperto: Dirigente - PRONTO SOCCORSO/OBI

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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