
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Melis Giovanni

Data di nascita 18/04/1946

Qualifica I Fascia

Amministrazione AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

Incarico attuale Responsabile - S.S.D. NEURORIABILITAZIONE UGCA

Numero telefonico
dell’ufficio 070539815

Fax dell’ufficio 070539815

E-mail istituzionale giovannimelis@aob.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea In Medicina e Chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
Esperienze professionali

(incarichi ricoperti)
- Assistente Medico non di ruolo presso il Servizio

Rieducazione e Recupero Funzionale Ospedale Businco
Cagliari; - ASL DI CAGLIARI

- Assistente Medico di ruolo presso il Servizio R.R.F.
Ospedale Brotzu Cagliari; - AZIENDA OSPEDALIERA G.
BROTZU

- comandato al Servizio Materno Infantile Handicappati e
Anziani U.S.L. 21 Cagliari, come coordinatore specialista
nei Servizi di Riabilitazione dei Presidi di via Peretti, via
Cadello e Sestu; - ASL DI CAGLIARI

- Aiuto C.O., vincitore di concorso, sempre nella disciplina di
Rieducazione e Recupero Funzionale presso l’Ospedale
Brotzu; - AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI
CAGLIARI

- comandato al Servizio Materno Infantile Handicappati e
Anziani U.S.L. 21 Cagliari, come coordinatore specialista
nei Servizi di Riabilitazione dei Presidi di via Peretti, via
Cadello e Sestu; - ASL DI CAGLIARI

- coordinatore nel Servizio di Riabilitazione del Distretto e
Presidio Ospedaliero di Isili, A.S.L. 3 Nuoro; - ASL DI
NUORO

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Scolastico Scolastico
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Francese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Adeguate capacità per le tecnologie usate nella propria
struttura padronanza nell'uso del pc dei seguenti
programmi: excel,word,power point.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Ha partecipato in qualità di “componente esperto” di parte
pubblica, alla predisposizione del nomenclatore Tariffario
Regionale per le prestazioni di assistenza specialistica
ambulatoriale di diagnostica strumentale e di laboratorio,
nell’anno 1998. Decreto dell’Assessore Regionale alla
Sanità n. 4211 del 31.12.1997; E’ stato componente della
Commissione Tecnica Permanente sul Tariffario Regionale
della Medicina Specialistica dell’Assessorato all’Igiene e
Sanità, in qualità di “componente esperto” nella
Riabilitazione. Decreto dell’Assessore alla Sanità n. 3084
del 28.9.98; E’ Vice Presidente dell’Associazione scientifica
A.I.M.O.S. (Associazione Interdisciplinare Medici
Ospedalieri Sardi). Tale associazione si propone di
promuovere attività culturali di aggiornamento tra i vari
specialisti, senza fini di lucro;

- Dal 1996, in collaborazione con i colleghi della Divisione di
Gastroenterologia, di urologia e ginecologia dell’Ospedale
Brotzu, si occupa di Riabilitazione del pavimento pelvico e
ha presentato un progetto obiettivo per il trattamento
dell’incontinenza urinaria; Collabora con i colleghi del
Gruppo di Studio sulla scoliosi e patologia del rachide del
Centro Don Gnocchi di Milano, con i quali sta organizzando
un progetto di telemedicina con il Servizio di Riabilitazione
dell’Ospedale Brotzu; In collaborazione con la
Motorizzazione Civile di Cagliari, la FIAT Auto S.p.A.,
l’Associazione dei disabili della Sardegna, ha attivato il
servizio di valutazione delle capacità di guida, per mezzo di
simulatori di guida, dei soggetti disabili; Dal 1992 si è
occupato dei pazienti mielolesi che afferivano alla U.O. di
Neurochirurgia, predisponendo un programma di
prevenzione secondaria e il trasferimento precoce nelle
migliori Unità Spinali Nazionali;

- E’ Vice Presidente dell’Associazione scientifica A.I.M.O.S.
(Associazione Interdisciplinare Medici Ospedalieri Sardi).
Tale associazione si propone di promuovere attività culturali
di aggiornamento tra i vari specialisti, senza fini di lucro; E’
componente del Gruppo di Studio sulla Spina Bifida –
Ospedale Brotzu Cagliari – in collaborazione con il Centro
Spina Bifida di Reggio Emilia; E’ stato componente del
Comitato Scientifico sulla Genetica e Ipovisione, in qualità
di esperto in campo ausili, ortesi e protesi; E’ socio del
Gruppo di Studio della Scoliosi e delle Patologie Vertebrali
(S.I.R.E.R.); In collaborazione, con i colleghi del Centro
Antidiabetico e della Chirurgia Toraco-Vascolare
dell’Ospedale Brotzu, ha presentato un progetto obiettivo
per la riabilitazione del piede diabetico (per prevenzione in
fase precoce – come da indicazioni della OMS);

- Collabora con l’Associazione Paraplegici, all’avviamento dei
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soggetti disabili alla pratica di attività sportiva più adatta per
ogni patologia, di fondamentale importanza per ogni
disabile. Con la stessa Associazione collabora in qualità di
esperto in ausili e ortesi alla costituzione di una ausilioteca.
E’ componente del Gruppo di Formazione degli istruttori di
nuoto e atletica per disabili della Federazione Italiana Sport
Disabili; Ha frequentato presso l’Unità Operativa di
Medicina Riabilitativa dell’Ospedale S. Giorgio di Ferrara
dal 6 al 10 marzo 2000 – 1° accesso e il 18 maggio 2000 –
2° accesso, per il progetto di organizzazione e
realizzazione della struttura di Neuro Riabilitazione
dell’Azienda Brotzu – Cagliari, in qualità di Responsabile
della struttura di Neuro Riabilitazione come da ordine di
servizio del Direttore Generale n. 03/2000 del 27.1.2000;

- Ha insegnato: ? nel corso per Terapisti della Riabilitazione
presso l’U.S.L. 21 Cagliari, “Massoterapia – Protesi – Ortesi
e Ausili” nell’anno 1986 e 1987; ? “Tirocinio pratico guidato”
nell’anno scolastico 1987/88; ? “Massoterapia” nell’anno
scolastico 1989/90; ? “Massoterapia, ortesi, protesi e ausili”
nell’anno scolastico 1990/91; ? “Massoterapia, ortesi,
protesi e ausili” nell’anno scolastico 1992/93; ?
“Massoterapia, ortesi, protesi e ausili” nell’anno scolastico
1993/94; ? “Fisiologia e Tecnica del Massaggio” nell’anno
scolastico 1992/93; ? “Fisiologia e Tecnica del Massaggio”
nell’anno scolastico 1993/94; ? “Riabilitazione in
Traumatologia” nell’anno scolastico 1993/94;

- ? “Fisiologia del Massaggio” nel corso triennale regionale di
Formazione Professionale n. 419 per massaggiatore
sportivo presso l’Istituto di Medicina dello Sport di Cagliari
(1987-1988-1989); ? “Corso Istruttore di nuoto per disabili” -
Area medica - presso l’IRECOOP Sardegna dal 26 marzo
2001 al 28 ottobre 2002; ? Corso di formazione
professionale “Ictus cerebrale” - Cagliari – Azienda Brotzu
28.1.2005; ? “22° Corso di formazione per aspiranti
volontari A.V.O. Cagliari Gennaio 2006.

- E’ autore delle seguenti pubblicazioni edite su riviste
“Approccio riabilitativo precoce nell’artrite cronica giovanile”
(A.C.G.) “Nuovi orientamenti in reumatologia” – atti
Convegno Internazionale “Nuovi Orientamenti in
Reumatologia” “Il blocco singolo del nervo femorale nella
rieducazione funzionale del ginocchio dopo intervento di
artroplastica”. 3° Incontro Nazionale – “L’ANESTESIA IN
ORTOPEDIA” – maggio 1991, atti pag. 255 – 256- 257.
“Integrated and simultaneous apprroch in intensive care for
the patient with higher spine inijury”. APICE, ANESTHESIA
PAIN INTENSIVE CARE AND EMERGENCY MEDICINE.
Atti pag. 376 – 377 – 378. “Approccio Fisiatrico e
Riabilitativo nel trattamento del piede diabetico” Atti –
Abstracts delle Comunicazioni Scientifiche 1° riunione
scientifica annuale integrata SID-AMD “Necrosi asettica
idiopatica della testa del femore in ossigeno terapia
iperbarica” Congresso Regionale di Anestesia e
Rianimazione 24-26.2.2000, atti pag. 31. Clt Editrice.
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- Ha partecipato in qualità di relatore ai seguenti congressi:
1. “Qualità della vita dopo mastectomia” – Cagliari 20
giugno 1988 Ospedale Oncologico; 2. “Le emorragie
cerebro-meningee” – Cagliari 3 giugno 1995 Ospedale
Brotzu; 3. “Convegno interdisciplinare “Il piede diabetico” –
Cagliari 1° giugno 1996 Ospedale Brotzu; 4.
“Aggiornamento sulla spina bifida” – Cagliari 23-24 maggio
1997 Ospedale Brotzu; 5. 1° Congresso Nazionale di
reumatologia dello sport – “Trattamento medico riabilitativo
della spalla” – Santa Margherita di Pula – Forte Village
19-20-21 maggio 1997;

- 6. “Approccio Fisiatrico e Riabilitativo nel trattamento del
Piede Diabetico” – Orosei 4/5 dicembre 1998 7. “Le Nuove
Frontiere sul Coma: un Network di Case dei Risvegli,
Cagliari 7 ottobre 2000; 8. Tavola Rotonda su “La
Riabilitazione per mezzo del cavallo”, Cagliari 26 maggio
2001; 9. “La Vescica Neurogena: Aspetti Diagnostici e
Terapeutici”, Cagliari 9 giugno 2001; 10. “Trauma cranico e
ritorno alla vita” Cagliari 8 giugno 2002; 11. “Le Neuropatie
diabetiche” Cagliari 26 ottobre 2002. 12. “Decorso del
recupero neurologico e funzionale dopo ictus” Cagliari -
Azienda Brotzu 21/22/11/2003; 13. “La malattia
Neuromuscolare” 5° Congresso Regionale Anestesia e
Rianimazione –Cagliari dal 9 al 12.6.04; 14. “Riabilitazione
del piede diabetico” – Corso aggiornamento Salvataggio
d’arto –Piede diabetico –Cagliari 5-7 maggio 2005; 15. “Le
pseudo sciatalgie” – 6° Congresso AAROI Sardegna –
Bolotona 16-17-18 giugno 2005;

- 16. Corso di accreditamento all’uso del protocollo di
valutazione riabilitativa di minima del traumatizzato cranico
encefalico –Cagliari 7 ottobre 2005; 17. “Riabilitazione e
follow up” - La giornata della ricerca sull’ictus – Cagliari 2
dicembre 2005.

- - "Le problematiche nutrizionali nell'anziano" Cagliari 15-18
maggio 2008 - SLA trattamento Riabilitativo Caglairi 9
maggio 2008 - E' stato relatore al X° Congresso nazionale
AAROI "Decorso del recupero funzionale dopo Ictus"
Cagliari 15-17 ottobre 2009 - E' stato relatore al 6° Annual
sardiniam Neurosurgery Meeting Caglairi 25-26 giugno
2009 "I Traumi spinali cervicali, trattamenti riabilitativi"

- partecipa al ProgettoNazionale "Funzionamneto e disabilità
negli stati vegetativi e di minima coscienza," studio di
ricerca nazionale in collaborazione con l'istituto Besta e la
Cattolica di Milano coordinato dalla Dott.ssa Matilde
Leonardi

- Ha curato la segreteria scientifica e organizzativa dei
seguenti congressi e corsi di aggiornamento: 1. “Incontri
Sardi di aggiornamento, Meeting sull’insufficienza
respiratoria” Cagliari 3.3.90 e Villanovaforru 17.18 marzo
1990; 2. “Anestesia e Tossicodipendenza” – Cagliari 18
dicembre 1990 Ospedale Binaghi; 3. “Corso teorico pratico
di Nutrizione Artificiale” – Quartu sant’Elena 18-20 aprile
1991; 4. “Miorilassanti e monitoraggio in Anestesia e
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Rianimazione” – Cagliari 9-10-11 aprile 1992; 5.
“Monitoraggio emodinamico respiratorio e metabolico” –
Cagliari 9-10-11 aprile 1992; 6. “Corso SINPE in Nutrizione
Clinica” –Pula 16-17-18-19 maggio 1993; 7. “Corso di
Anestesia locoregionale e terapia del dolore” – Cagliari
14-15 ottobre 1993;

- 8. “Morte Cerebrale e Donazione d’Organo” –Suelli 17
dicembre 1994; 9. “Corso SINPE per esperti in Nutrizione
artificiale” – Cagliari 12-13-14 giugno 1995; 10.
“Aggiornamento sul trattamento dell’amputato di arto
inferiore” – Cagliari 22 giugno 1996 Ospedale Brotzu; 11. “Il
bambino in Anestesia e Rianimazione” Oliena 26 ottobre
1996; 12. “Il sistema di urgenza ed emergenza sanitaria
118” – Cagliari 11-12 aprile 1997; 13. “Aggiornamento sulla
Spina Bifida” – Cagliari Ospedale Brotzu, 23-24 maggio
1997; 14. “Giornate Sarde di Aggiornamento in Anestesia e
Rianimazione” – Cagliari 4-5 giugno 1998; 15. “L’impiego
del cortisone nel paziente critico” – Cagliari 10 aprile 1999;
16. Congresso Regionale “Intubazioni Difficili” – “Tecniche
di tracheotomia per cutanea” – “Forum di bioetica”, Cagliari
24-25-26 febbraio 2000.

- La malattia Neuromuscolare” 5° Congresso Regionale
Anestesia e Rianimazione –Cagliari dal 9 al 12.6.04; 18.
Corso di accreditamento all’uso del protocollo di
valutazione riabilitativa di minima del traumatizzato cranico
encefalico –Cagliari 7 ottobre 2005

- Ha curato la segreyteria scientifica del corso "Approccio
clinico e riabilitativo interprofessionale nelle GCA" Cagliari
2009

- "la realizzazione di una struttura organizzativa complessa di
neuroriabilitazionee di riabilitazione Cardiologica" Cagliari
AzOsp Brotzu 12-13 giugno 2006 "Approccio
Clinico-riabilitativo interprofessionale al paziente con grave
cerebrolesione acquisita"Cagliari Az.Osp. Brotzu 24-27
settembre 2009,08-11 ottobre 2009, 05-08 novembre 2009

- Corso di formazione PROGETTO IPPOCRATE politiche
organizzative servizio Saniitario: UE-Min.Lav.Sal. E
Pol.Soc. Reg. Autonma della sardegna AZ. Usl 11 Empoli
Az.Usl di Forlì (da Gennaio 2008 a Novembre 2009).
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

dirigente: Melis Giovanni

incarico ricoperto: Responsabile - S.S.D. NEURORIABILITAZIONE UGCA

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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