
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome PINTUS PAOLO

Data di nascita 26/04/1951

Qualifica DIRIGENTE MEDICO

Amministrazione AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

Incarico attuale Responsabile - CENTRO PER LE MALATTIE
DISMETABOLICHE E L'ARTERIOSCLEROSI

Numero telefonico
dell’ufficio 070539329

Fax dell’ufficio 070530245

E-mail istituzionale paolopintus@aob.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 1976
Altri titoli di studio e

professionali
- ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE

DI MEDICO CHIRURGO 1976

- SPECIALIZZAZIONE IN MALATTIE DELL'APPARATO
DIGERENTE 1980

- SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE
1983

- IDONEITA' NAZIONALE A PRIMARIO DI DIETETICA 1989

- PROFESSORE A CONTRATTO presso la Scuola di
Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione della
Universita' degli Studi di Cagliari per l'insegnamento della
materia "Sorveglianza nutrizionale in ambienti ospedalieri"
negli anni accademici 1992/93, 1993/94, 1994/95, 1995/96,
1996/97.

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Medico Interno dal 30/7/76 al 5/4/77 presso la Div. Malattie
del Ricambio dell'Ente Ospedaliero "OO.RR." di Cagliari. -
ASL DI CAGLIARI

- Attività medico-generica in ambulatorio privato a Cagliari
dal 01/01/1977 al 31/12/1979. - ASL DI CAGLIARI

- Tirocinio pratico ospedaliero dal 06/04/1977 al 05/10/1977
nella disciplina Gastroenterologia presso la Div.
Gastroenterologia dell'Ente Ospedaliero "OO.RR." di
Cagliari. - ASL DI CAGLIARI

- Medico Interno dal 06/10/1977 al 30/08/1978 presso la Div.
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Gastroenterologia dell'Ente Ospedaliero "OO.RR." di
Cagliari. - ASL DI CAGLIARI

- Tirocinio pratico ospedaliero dal 01/09/1978 al 28/02/1978
nella disciplina Medicina Generale presso la Div. Medicina
2a dell'Ente Ospedaliero "OO.RR." di Cagliari. - ASL DI
CAGLIARI

- Medico Interno presso la Div. Medicina 2a dell'Ente
Ospedaliero "OO.RR." di Cagliari. - ASL DI CAGLIARI

- Assistente di Medicina Generale presso l'Ente Ospedaliero
"Sirai" di Carbonia. - ASL DI CARBONIA

- Dal 14/02/1980 Assistente di ruolo a tempo pieno e
successivamente, Aiuto di Medicina Generale presso la
Div. Medicina 2a - AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

- Dal 01/01/1985 Responsabile del Servizio di Dietetica -
AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

- Dal 01/01/1991 Responsabile del Centro per le Malattie
Dismetaboliche e l'Arteriosclerosi - AZIENDA
OSPEDALIERA G. BROTZU

- Dal 16/01/2003 Vice Direttore del Dipartimento Medicina
Interna - AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Fluente Fluente
Francese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Conoscenza e capacità informatiche. Adeguate
competenze tecnologiche per l'utilizzo degli strumenti in
dotazione alla struttura (laboratorio di chimica clinica,
ambulatorio di ultrasonografia ecocolordoppler, sezione di
terapia semi-intensiva extracorporea di LDL-aferesi)

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Ha partecipato dal 1982 ad oggi, alle seguenti Campagne
di Medicina Preventiva regionali e nazionali: -
"ATS-SARDEGNA" - "HBV-SARDEGNA" - "ATS-OB43" -
"M.I.COL." - "FATMA" E’ responsabile scientifico del
progetto “Campagna Regionale di Prevenzione contro
l’Arteriosclerosi” affidato dall’Assessorato Regionale
all’Igiene e Sanità al Centro per le Malattie Dismetaboliche
e l’Arteriosclerosi dal 1997 al 2005.

- Ha insegnato nelle scuole di Formazione Professionale per
infermieri professionali e dietisti la materia Scienza
dell'Alimentazione nelle seguenti USL e nei seguenti anni:
USL 20: 1981/82 - 1983/84; USL 21: 1983/84 - 1984/85 -
1988-89 - 1989/90; Az.Osp. Brotzu : 2003/04.

- Ha tenuto dei seminari presso l'Istituto di Igiene della
Facolta' di Medicina della Universita' degli Studi di Cagliari
nella Scuola di Specializzazione di Scienza
dell'Alimentazione negli anni accademici 1988/89 - 1989/90
- 1990/91 - 1991/92.
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- Congressi e Corsi di aggiornamento: dal 1980 segue un
aggiornamento continuo partecipando assiduamente agli
eventi scientifici nazionali e internazionali su argomenti di
Medicina Interna. E’ stato relatore/moderatore in numerosi
congressi e tavole rotonde regionali, nazionali e
internazionali su argomenti legati alle attivita' svolte nel
campo lipidologico-nutrizionale e delle malattie
metaboliche.

- Responsabile regionale per la Sardegna della Società
Italiana per la Prevenzione Cardiovascolare (SIPREC).

- Altre societa' scientifiche di appartenenza: Societa' Italiana
di Nutrizione Umana (SINU); Società Italiana di Emaferesi
(SIdE); Società Italiana dell’Obesità (SIO); Gruppo di Studio
della Aferesi Terapeutica (SIN); Gruppo di Studio
Multicentrico Italiano LDL-aferesi (SMILDLa).

- Autore o coautore di n° 94 lavori scientifici pubblicati su
riviste nazionali e internazionali.
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU

dirigente: PINTUS PAOLO

incarico ricoperto: Responsabile - CENTRO PER LE MALATTIE DISMETABOLICHE E L'ARTERIOSCLEROSI

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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